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Unsere neue
Schulzeitungs-AG
stellt sich vor:

—



Das bin ich: Pascal Dorschner

Ich bin nun Redakteur der ASS-Schulzeitung "Schweitzer Kdseblatt* .
Ich bin 16 Jahre alt.
Zurzeit bin ich in der Klasse 10 bei Frau Nonte.

Besonders interessiere ich mich fiir
Phantasiegeschichten, Theater, Kochen.

In der ASS finde ich total gut, dass
1. ich hier gute Freunde habe,
2. ich mich mit jedem vertrage,
3. ich eine gute Begabung zum Theaterspielen habe
und das in der Klasse auslebe...

In die Schulzeitungs-AG habe ich mich gemeldet,
weil ich eine riesige Phantasie habe und diese mitteilen
und aufschreiben will.

Ich mochte in nachster Zeit berichten liber

1. Probleme der Diskriminierung unter Schiilern in der ASS
2. gefdahrdete Tierarten

_gesundes Obst und Gemiise und wie man sich fit halt.




Das bin ich: Jason Hermes

Ich bin nun Redakteur der ASS-Schulzeitung "Schweitzer Kdseblatt® .
Ich bin 15 Jahre alt.
Zurzeit bin ich in der Klasse 7/8 bei Herrn Stumm.
Besonders interessiere ich mich fiir FuRball.
In der ASS finde ich total gut, dass

1. ich meine Freunde treffe,

2. ich gute Noten schreibe,
3. ich einen Abschluss machen kann.

In die Schulzeitungs-AG habe ich mich gemeldet,
weil ich Gber FuBball schreiben méchte.

Ich mochte in nachster Zeit berichten tber
1. FuBRball

2. Autos

3. Hunde




Das bin ich: Colin Kwiatkowski

Ich bin nun Redakteur der ASS-Schulzeitung "Schweitzer Kdseblatt® .
Ich bin 13 Jahre alt.
Zurzeit bin ich in der Klasse 7/8 bei Herrn Stumm.

Besonders interessiere ich mich
flir Computer (nicht Zocken!) und Rad fahren.

In der ASS finde ich total gut, dass
1. sich meine Noten hier deutlich verbessert haben,
2. ich in der Schulzeitungs-AG bin,
3. ich einen sehr netten Klassenlehrer habe,
der meinen Onkel kennt.

In die Schulzeitungs-AG habe ich mich gemeldet,
weil ich die Frau Nonte gut leiden kann.

Ich mochte in nachster Zeit berichten lber
1. Witze

2. die ,Faszination Computer*

. Interviews




Das bin ich: Deniz Porth

Ich bin nun Redakteur der ASS-Schulzeitung "Schweitzer Kdseblatt® .
Ich bin 14 Jahre alt.
Zurzeit bin ich in der Klasse 7/8 bei Herrn Stumm.

Besonders interessiere ich mich fir politische Dinge.

e
In der ASS finde ich total gut, dass NE WS
1. ich einen Schulabschluss bekomme, — = ————
2. ich gute Noten schreibe, —_— |' g
——— =

3. ich meine Freunde treffe.

In die Schulzeitungs-AG habe ich mich gemeldet,
weil ich Uber interessante Themen berichten moéchte.

Ich méchte in ndchster Zeit berichten liber

1. die IS

2. das Ende des 2. Weltkriegs vor 70 Jahren und Oskar Schindler
3. die Friedensnobelpreistragerin Malala




Das bin ich: Rachelle Martin

Ich bin nun Redakteurin der ASS-Schulzeitung "Schweitzer Kaseblatt® .

Ich bin 16 Jahre alt.

Zurzeit bin ich in der Klasse 10 bei Frau Nonte.

Besonders interessiere ich mich Kochen , Essen und Kunst.

In der ASS finde ich total gut, dass
1. ich gute Freunde habe,

2. es die Ganztagsschule gibt,
3. wir viel am PC arbeiten.

In die Schulzeitungs-AG habe ich mich gemeldet,
weil ich Fotos mag.

Ich méchte in ndachster Zeit berichten liber
1. Mannerwitze

2. Traum-Urlaubslander

3. Kochrezepte




Das bin ich: Dajana Sapina

Ich bin nun Redakteurin der ASS-Schulzeitung "Schweitzer Kdaseblatt“.
Ich bin 17 Jahre alt.

Zurzeit bin ich in der Klasse 10 bei Frau Nonte.
Besonders interessiere ich mich Kochen und Kunst.

In der ASS finde ich total gut, dass
1. ich gute Freunde habe,
2. wir interessanten Schulunterricht haben
(hort, hort © sagt Lilli Nonte)
3. wir viel am PC arbeiten.

In die Schulzeitungs—-AG habe ich mich gemeldet,
weil ich gerne fotografiere.

Ich m6chte in nachster Zeit berichten lber
1. Mdnnerwitze

2. Traum-Urlaubslander

3. Kochrezepte was SBECH 2




Das bin ich: Nick Zimmermann

Ich bin nun Redakteur der ASS-Schulzeitung "Schweitzer Kdseblatt® .
Ich bin 13 Jahre alt.

Zurzeit bin ich in der Klasse 7/8 bei Herrn Stumm.
Besonders interessiere ich mich fir FuRball.

In der ASS finde ich total gut, dass
1. ich einen Schulabschluss bekomme,
2. ich gute Noten schreibe,
3. ich meine Freunde treffe.

In die Schulzeitungs-AG habe ich mich gemeldet,
weil ich Gber FuBball schreiben kann.

Ich mochte in nachster Zeit berichten tber
1. FuRball

2. die Firma meines Opas @
3. Tiere N




Und das bin ich: Lilli Nonte

Was gibt es zu sagen?

Ich leite diese
Schulzeitungs-AG.

Und wiinsche allen

viel Freude

an unserem

“Schweitzer Kaseblatt”...
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Unsere erste Meldung:

Unser

lieber Herr Dickescheid
hat

einen neuen Hund.
Der heil’t Aiko
und wir finden:

er ist supersuf
und knuffig!!!

i




Und nun:
Werbung

- \_.xx\
—



Unser Ex-Redakteur
Tommy Truong stellt vor...

.. das Mekong Delta Restaurant seiner Familie
in Ingelheim-Mitte




Tommy mit seinem Papa

Foto: Lilli Norte




Familie Truong bietet leckere
thailandische und chinesische Speisen an

o ;Egélﬁm_m-' : ; um-'_‘j?hmn
Thar~ & China-Speziabitaten
Inhaber: Familie Truong

Offnungszeiten  Adresse
taglich von 11” Uhr bis 23" Uhr  Binger Str. 91
Kiiche van 11% Uhr bis 147 Uhr 55218 Ingelheim am Rhein
und von 177 Uhr bis 22" Uhr & +49 {0)6132 - 71 41 02



Hier die Speisekarte

T 31

T 62

T. 265

T. 267

T. 268

T. 268

Hauptgerichte mit Hummerkrabben oder Fisch
Hummerkrabben Chop Suey mi wersctiedenem Gemise  1050€

F i Barni ond Knablawch (scharf 10,50 €

Hummerkrabben paniert ms Ananas und Sitsauer Soe 1050 €

Hummerkrabben nach Kung-Po Art 1050 €
mit Acht Kostbarkeden (schad)

H krabben mit Bamt und chinosischon Pizen 10,50 €
Gebratenes Fischfilet il Ananas n Siflsaver Sole BS0 €
Gebratenes Fischfilet 850 €
mill Knoblauch und sciwarzen Gewilrzbohnen (scharf)

Gung-Phad-Ped 10506

Gebeattne Gamolen mit verschiedenem Gemilse, Chilipaste und
Cashoewkemen (schar}

Kiow-Wan-Gung 1050 €
Pikante Garnadan mit Bambussprassen in Kekosmilch und

grimnesn Curry {scharf)

Gung-Ped-Sei-Poramei 1050€
Gobratana Gamedy il B in und

rotem Curry (scharf)

Gung-Ped 1050€
Gabratana Garnelan mit Plafler, Knoblauch und gringn Bohnen (schad)
Pla-Lad-Prig-Sam-Lod B50 €
Fischitat nach Sid-thalindscham Rezepl rubsreilsl und ma

aine fromalischon lkailfindischan Sofa Gherzagen (schar)
Pla-Phad-Med-Ma-Mung 850 €
Fischfiigt mit vorschiedenem Gemiss, Chiipaste und Cashewkemen (schar)
Pla-Pad-Kai 850 €
Figchéiiet mit grinen Bohnan in Kokosmiich und rotem Curry {scharl)
Gebratener Reis

Gebratener Reis mit Schweinefleisch 650 ¢
Gebratener Reis mit Rindfleisch 650 €
Gebratener Reis mit Hihnerfleisch 650 €
Nasi Goreng e
Gabratenar Rais mit Curry, Hibnersisch und Krabbon

Gebrat Reis mit H krabben 1050€
Mekong Reis 950e
Gabiratenet Rets noch A des Hauses mil knuspriger Enie

Gebratene Nudeln

Gebratene Nudeln mit Schweinefleisch 650 €
Gebratene Nudeln mit Rindfleisch 650€

Gebratene Nudeln mit Hithnerfleisch
Bami Goreng

Gebratana Nudain mit Curry, Hilnerflaisch und Krabben
Gebratene Nudeln mit Hummerkrabben

Mekong Nudeln

Gabralene Nudeln nach Arl des Hauses mnlknus;:r»gerﬂa
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Bamie-Gung-Grata
Fnisprige Nudeln nnch thadiindischar Anl ml Hummarkrabiben (schad)

Barnle Pad Si-Sa-Hai-Grata
1 1 rinch Chop Suty An mi
v, Hihnerfeisch und Gemisa (scharl)

Bamie-Pad-Muh

Mudain nach thasindischer Al mil Schwainefietsch und Gemidse (scharf)

Bamie-Pad-Gai 800 €
Mudaln nach thalindischar At mil Hihnerfieisch und Gamiise (schasdf}
Bamie-Pad-Nua a00¢
Madeln nach hailandischar A mit Rindfisisch und Gemise (schasf)

Bamie-Pad-Gung 1050 €

Nudein nach thailindischer At mi2 Hummarkrabben und Gemiise (scharl)

Vegetarische Gerichte
Lo-Han-Chai mt verschiedenom Gemiise, Morcheln & Minimais 7,50 €

Sojasprossen gebraten 750 €
Tofu mit vasschiedenem Gamise in Curry Soée 150€
TofU mit Bambussprossan und ehinesisehen Plzen 150 €
Pa-Nang-Wan-Pak 150€
Gebrasenes Gamilse in Kokosmilch und grinam Curry {schar)

Gaeng-Kiau-Wan-Pak 750€

Gebratenes Tolu mil verschiedenem Gemise und
Bambussprossen in Soa Sofle (scharly

Tofu Gerichte mit Fleisch

Ma-Pa-Do-Fu-Nua 790 €
Tahs m Bamiussprogeen, scharfian Gowirzen und Rindlleiech
Do-Fu-Chop-Kam 930 €
Tolu i veeschisdenam Gamise, Ente, Huhn, Schwain und Rind
Hai-Shien-Do-Fu 1050€

Tolhu ek chinesischen Pilzen und Gemise, sowie Hummerkrabben,
Rindfesch, Hihnerbrust und Schwainefigisch

Gourmet Gerichte des Hauses

Acht Kostbarkeiten 950 €
mil Achl verschisdenen Gemise. und Fleischsorten (scharfi

San Shien 10,50€
mil varschiadanam Gemise, Hummerkrabben, Hihner- und Schivelinefisisch jschar
Chop Suey Mekong 250 €
il Entle, Hinarbnust, Rind- und Schweinefiaisch {scharf)

Sa-Cha Chiang

Sa-Cha mit Schweinefieisch T90¢

und verschisdenem Gemise (wikzig, plant, scharf)
$a-Cha mit Rindfleisch

Und verschiedenam Gamise (wirig: paant. schar)
Sa-Cha mit Hiihnerfleisch

und verschiedencm Germise (wizig, plant, scharl)
Sa-Cha mit Hummerkrabben

und varschisdanam Gamise (wizig. Ddianl'_ scnaﬂn
Sa-Cha mit verschied d

und verschiodanom Gamisa {wirzig. pank, schar)
Alle Proise inkl. gosotz!
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Offnungszeiten

taglich von 11% bis 14® Uhr
und von 17% bis 22° Uhr

Kein Ruhetag!

Inhaber: Familie Truong

Binger Str. 91
55218 Ingelheim am Rhein

B (06132) 71 41 02




Hier die Seisekarte

Suppen

Mekong Suppe mit Chinagemiiza und Entenfieisch (scharl)
Peking Gulaschsuppe fsaver und scharf|
Buddhisten Suppe mit verschiedznem Gamize
Wan-Tan Suppe

Chawan Suppe mit Hihnerbrust, Humsmerkrabbe und Chinapilz

Eierblumen Suppe i Hiterfieisch

Tom-Yam-Gai

Exotizche Hihnedieschsupps mit Chamgignons in
Kokosmilch {sawer und scharf)
Tom-Kha-Gung

Exolischa Gamalensuppa mit Champignons in
Kokogmilch {sauer und schir)

Tom-Yam-Gung

Gamelensuppe mit Pilzen {sauer und schar)

Tom-Yam-Nam-Sai »
Exalische Hiihnarfaiach- und Basiliumsuppe (saver und seharf)

Salate

Gemischter Salat

Sojabohnenkeime Salat

Hihnerfleisch Salat

Lychee Sam Sim Salat ma Krabben und Hitnerfiaisch
‘Yam-Pak-Ruam-Mit

Gemischier Gemdsesalat nach Thai Ar (schar}
Yam-Gai-Bangkok

Pikanil geadirzier HilnerBaischsatal {schar)
Yam-Nua-Banghkok

Pikant gewdrzter Rindfeischsalat mi Glasnudein {schar]
Yam-Gung

Gamelanaalal nach speziellem Rezepl (schar]

Warme Vorspeisen

Friihlingsrolle

Krabbenchips (Kioepoek)

6 kleine Friihlingsrollen I\Epe'larym]
Wan-Tan gebacken i Sitsioer o3
Sateé mit Hummerkrabben an Exdnuss Sotle
Po-Pia

Thailindmsche Friibingsroie an Plaumansaie
Pack-Tschup-Paeng-Thot

Friliertes Gemiise an Pflaumensole
Thot-Mang-Gung

Frilierte Gamalen an Plaimensole

Satay Muh

Schwelnelletschsplal an Endruss Sofie
Satay Gai

Hihaoefaisehepiod an Erdnuss Salle

Satay Nua

Rndfeischapiel an Ednuss Sabe

Mekong Platte

Voespaisanplatie mil Salay, gabackanan Wan-Tan, Tuod-Man, Nue-Tuod.

Friitvingsniichen und Sals

2B0E
2506
L50€
300 £
350 €
270 €

370 €

3,708

3,70€

3T0E

350E
3I0E
5.00€
6,208

4,206
5506
6O0€

9,50

2,50 §
150€
2,506
280
550 €
320E

2,508

550

T2

T.222

T2

3.

40.

T

T.232

T.233

T 234

Hauptgerichte mit Hiihnerfleisch
Hiihnerfleisch Chop Suey it verschistenem Genvise

Hiihnerfleisch mil Bambusspeossen umd Morsheln
Hiihnerfleisch paniert mit Erdnuss Soée
Hiihnerfleisch in Curry nach Singapur Art
Hilhnerfleisch paniert mt Ananas in SiBsaver Sae
Hiihnerfleisch mit Semtussprossen und chinastschan Pilzen

Hiihnerfleisch nach Kung-Po Art

mil Al Kostbarkailen (scharf)

Hiihnerfleisch

mit Krabtauch wnd schwarzan Gewdrzbohnen (schar]

Pa-Nang-Gai

Hilbnesfeetsch mit griien Bohnen in Kokosmich und
ratem Curry (schar)

Gai-Phad-Prig-Pau

Hilhneriiatseh mit Peperont, Knobéauch und Zwiebedn (scharf)

Khoau-Waan-Gai

Pikantes HI iach il Bam n

und grilnem Curmy ischarf)

Gaeng-Gal

Hiihnafiatach mit Bembussprossen n Kokosmilch und

rotem Curry (Schard)

Gai-Kra-Tiam-Prigtal

Hithnarfiatsch mit Platfar, Knablauch und grinen Bahnen (scharf)

Hauptgerichte mit Rindfleisch
Rindfleisch Chop Suey mil verschiedenem Gemiss

Rindfleisch mit Gambus urd Champignons

Rindfleisch mi Bambussprossen, Champignens und
Papeika in Cury Solie
Rindfleisch mit zwistein

Rindfleisch mit Bambussprossen und chinesischen Pizen

Rindfleisch nach Kung-Po Art
mit Achl Kostoarkedtan (scharf)
Rindfleisch mit knabaust und
schwarzen Gewirzhohaen (scharf)

Pat-Phet-Nua-Yang

Rinlflefsch mit grunen Bofinan und Basiiikuay in Kokosmilch
undl robem Curry {Schad)
Nua-Phad-Med-Ma-Mung

Rindfiesch mitverschiodanem Gemilse, Chilpaste und
Cashewkernan {scharf)

Gaeng-Kiow-Waan-Nua

RindPeisch mit Bambussprossen, Auberging wnd Basfikum
n grinem Curry (schar)

Nua-Kra-Tiam-Prigtal

Rindfaisch mit Plefler, Knobiauch und grinen Bohnan (scharf)

780€
7B0E
7806
7.80€
TBOE
TEOE
780E

7BOE

TR0 €

THOE

180€

790 €
7,90 €
7.90€
7,90 €
7,00 €
790 €

790 €

7.90 €

7,90 €

41,
42,
43

44,

T 243

T 284

T 245
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T. 252

T. 265

Hauptgerichte mit Entenfleisch

Ente knusprig Chop Suey mit vemchiedenam Gemisse Ba0¢€
Ente knusprig mit Bambussarossen und Morchieln 880€
Ente knusprig mi st Kostiarketten BB0E
Ente knusprig in Curry nach Singapur Art 8,80€
Ente knusprig mit Ananas in Stitsaver Soie BA0¢
Ente knusprig mit Bambussprossen ind chinesiachen Pizan 880¢
Gaeng-Kiow-Waan-Ped BBDE
Entanfeisch mit Bambussprossen, Aubrging und Basilikum in

grinem Curry (scharf)

Gaeng-Ped-Sei-Poramei 8,80€
Enlanfejsch mit Spezial Thal-Curry Solle in Kakosmilch [schir)
Pat-Phet-Ped-Yang 8,80€
Entenfiaisch mit Bambussprossen, Basifikum und griinan Bahnen in

Kekosnidch und robem Cusry (schar)

Hauptgerichte mit Schweinefleisch
Schweinefleisch Chop Suey mil verschisdenem Gemise  7,80€

s chweineflaisih mi Bank

urd chinesischan Pilzen 7,80 €

Schweinefleisch in Curry nach Singapur Art 7,80€
Schweinefleisch mit sens und Pagrika 7.80¢
Schweinefleisch punicrt mit Anznas in Sidesusr Sake 7.80€

Schwalnefleisch mi Bambus, Champignons und Kncblasch (scherf) 7.80E

Schweinefleisch nach Kung-Po Art 7.80€
mit Achl Koatharksilen (scharf)

Schweinefleisch 7,80€
mit Knabiauch und schwarzen Gawlrzbohnen {acharf)

Muh-Pad-Kar-Pau 7.80€
Schweinefieisch mit Basithum (scharf)

Muh-Pad-Med-Ma-Mung 7,80 €

Schwainefiaisch mit verschiedenem Gemise, Chilipaste und Cashawkemen (schaef)

Muh-Kra-Tiam-Prigtai 7,80€
Schwaineflaisch mit Plfiar und griinen Bohnen in Knobiauch Sa8e {schad)

a?-LSJa?l
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Familie Truong
freut sich uber
Gaste
in ihrem Restaurant!

—



Ruckblick
2 /. Januar

Holocaust-
Gedenktag




27.Januar
Holocaustgedenktag in der ASS

Lilli Nonte erinnerte in

den drei Oberstufenklassen
am Holocaustgedenktag

an die 3 Ingelheimer Kinder
Gunther Loeb,

Renate Wertheim

und

Berthold Mayer.




27.J)Januar
Holocaustgedenktagln der ASS

Renate (7 Jahre) und
Gunther (15 Jahre)

wurden von den Nazis
vermutlich im
Vernichtungslager Treblinka
brutal ermordet.

Berthold (10 Jahre)wurde

von seinen Eltern nach

England geschickt.

Er sah seine Familie nie wieder.
Seine Eltern und seine Schwester
wurden von den Nazis ermordet.

NIE WIEDER DARF SO ETWAS PASSIEREN!
Wir denken mit Mitleid und Trauer an diese
3 Ingelheimer Kinder.




Ruckblick
30. Januar
Abschied




Abschiedsfeier von
Henni Kowalzik und Ulli Strack

Henni Kowalzik und
Ulli Strack wurden in
einer schonen Feier
in und von der ASS
verabschiedet.

Wir wiinschen lhnen
eine wunderschone

Rentenzeit!




Abschiedsfeier von
Henni Kowalzik und Ulli Strack

Alle Segenswulnsche
wurden ihnen von
der ganzen Schule
mit auf den Weg
gegeben...




nach Abschied
lauter
Neue”...




Wir begriufen als ,neue” Lehrer
in der ASS zum zweiten Halbjahr:

Alexander Hoecker als neuen
Klassenlehrer der ,Strack“-
Klasse

Susanne Werner aus der
Gau-Algesheimer
Christian-Erbach-Schule

Stefan Jakobs,
Irmgard MuIIer
Kristina Vo%elsberger und
Nicole Wal
aus der Ingelheimer
Briilder-Grimm-Schule

HERZLICH WILLKOMMEN!




Blick
In die




In der Gestaltungs-AG von Corinna Kastell
wurden diese schonen Vasen hergestellt:




Bei Doris Wilhelm

werden Fensterbilder gemalt...




Justin hat einen speziellen Kumpel...




Die Kleinen kleben bei
Corinna Kastell Wollbilder...




Fasching
In der

ASS




=

Fotos: Lilli Nontes :
Bilder entstandenin der .

Klasse Fernekel®




Fotos: Lilli Nonte




. Sebastian Bellemann

& Lith Nonte




Fotos: Lilli Nonte



Fotos: Lilli Nonte




Fotos: Lilli Nonte
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Fotos: Lilli Nonte




Fotos: Lilli Nonte



Fotos: Lilli Nonte



Fotos: Lilli Nonte



Fotos: Lilli Nonte




Fotos: Lilli Nonte



Fotos: Lilli Nonte



Fotos: Lilli Nonte
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