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DIE SCHULZEITUNG DER ALBERT-SCHWEITZER-SCHULE INGELHEIM

VERANTWORTLICH: LILLI NONTE

Das Schwei(t)zer

Käseblatt 2

Hey Leute!

Hier ist die 

Ausgabe 2

2022



Hallo, liebe Leute!

Hier ist die 2. Ausgabe in diesem Jahr von

unserer Schulzeitung.

Ich danke allen LehrerInnen und 

SchülerInnen für eure lebendigen 

Beiträge dazu. 

Und nun:

viel Spaß beim Schmökern! 

Eure Lilli Nonte
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Die Klasse 5/6 besuchte am 4. April 2022 die Kinder- und Jugendfarm in Ingelheim. Zuerst versorgten 

wir die Tiere. Anschließend wurden verschiedene Übungen zu den Sinnen gemacht. So waren wir auch 

auf dem Pfad der Sinne unterwegs. Zum Mittagessen gab es Stockbrot am Lagerfeuer. Wir haben an 

dem Tag viel gelernt und hatten natürlich jede Menge Spaß.

04.04.22: Kl. 5-6: Ausflug zur Kinder- und Jugendfarm
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04.04.22: Kl. 5-6: Ausflug zur Kinder- und Jugendfarm
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08.04.22: Klassen 6/7 und 8/9: Bowling-Ausflug 

Am letzten Schultag vor den 

Osterferien machten die Klassen 

6/7 und 8/9 einen Ausflug zur 

Ingelheimer Bowlingbahn. Zwei 

Stunden lang rollten die Kugeln 

und es gab enge Gefechte um 

das Siegertreppchen. Am Ende 

können wir von einem sehr 

gelungenen Ausflug sprechen. 
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08.04.22: Klassen 6/7 und 8/9: Bowling-Ausflug 
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Frau von Scharpen, die 8/9 und die 

Verschmutzung im Meer

Cathrin von Scharpen setzte eindrucksvoll das Thema „Müll im Meer“ mit der Klasse 8/9 künstlerisch um.
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Frau von Scharpen, die 8/9 und die 

Verschmutzung im Meer

Cathrin von Scharpen setzte eindrucksvoll das Thema „Müll im Meer“ mit der Klasse 8/9 künstlerisch um.
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Ramadan und das Zuckerfest im Islam

Der Ramadan ist ein besonderer Monat für die Muslime. In 
diesem Monat fasten sie: Von Sonnenaufgang bis zum 
Sonnenuntergang dürfen sie nicht essen oder trinken. 

Der Fastenmonat gilt nur für gesunde Erwachsene. Ältere 
Menschen, Kranke, schwangere Frauen und Kinder vor 
der Pubertät müssen nicht fasten. Viele tun es aber 
trotzdem. Am Ende des Monats gibt es das große Fest des 
Fastenbrechens. Mann nennt es das Zuckerfest.

Das Fasten im Ramadan gehört zu den fünf Säulen des 
Islam. Wenn jemand an den Islam glaubt, gibt es fünf 
Aufgaben, an die er sich halten muss, und das Fasten ist 
eine von diesen. In dieser Zeit soll man auch armen 
Menschen gegenüber besonders großzügig sein.

Nachdem man diese Aufgabe geschafft hat, beginnt das 
Zuckerfest. 

Es ist nicht einfach zu sagen, wann genau der Ramadan 
ist. Der islamische Kalender richtet sich nach dem Mond. 
Weil sich die Mondphasen ändern, ist Ramadan immer 
eine andere Zeit im Jahr. Er liegt jeweils zwischen März 
und Juli.

Das Zuckerfest ist ein islamisches Fest. Es schließt den 
Fastenmonat ab, den Ramadan. Am Ende des Ramadan 
feiern die Familien und Freunde drei Tage lang, dass das 
Fasten zu Ende ist. 
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Fastenzeit und Ostern im Christentum

Im Christentum liegt die Fastenzeit vor dem Osterfest. Sie 
dauert vierzig Tage. Die Fastenzeit beginnt am 
Aschermittwoch. Sie erinnert auch daran, dass Jesus 
vierzig Tage in der Wüste verbracht und während der 
ganzen Zeit gefastet hat. In der Fastenzeit sollte man sich 
im Verzicht üben, das heißt:  

man kann auf Essen verzichten oder auf Alkohol, auf 
Mediengebrauch oder irgendetwas, von dem man sonst 
vielleicht „zu viel“ konsumiert. 

Ostern ist das wichtigste Fest im Christentum. Die Römer 
haben Jesus am Kreuz hingerichtet, weil sie dachten, dass 
er ihre Macht beseitigen wollte. Die Bibel berichtet, dass 
er nach drei Tagen von den Toten auferstanden, also 
wieder lebendig geworden sei.

Für die Christen ist dieses Wunder so wichtig, weil Jesus 
durch seine Auferstehung den Tod besiegte und  damit 
den Menschen Hoffnung auf das ewige Leben gab. 

Das Osterfest der Christen beginnt am Gründonnerstag 
und endet am Ostermontag. Heute liegt Ostern immer 
am ersten Wochenende nach dem ersten Vollmond im 
Frühling. 

Die Osterbräuche stammen längst nicht alle aus der Bibel. 
Manches hat man von den Germanen übernommen. 
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Osterbräuche in Attendorn

Der Tod ist eins unser größten Probleme. 

In Attendorn, meinem Heimatort, gibt es einen schönen Osterbrauch. 

Die Christen feiern ja Ostern das Fest der Auferstehung.

Sie glauben, dass Jesus seit seinem Tod weiterlebt.

Dass es ein Leben nach dem Tod gibt in einer anderen Form.

In Attendorn ist die Innenstadt im Tal - und an den 4 Bergen ringsum werden 4 große Kreuze aufgestellt.

Diese werden am Ostersonntagabend abgebrannt.

Als Zeichen dafür, dass der Tod nicht das Letzte in unserem Leben ist, sondern, dass es ein Leben nach

dem Tod geben könnte. Schaut mal die Fotos…

Lilli Nonte
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Osterbräuche in Attendorn
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Klasse 8/9: 

Eine schöne Gedichtform im Deutschunterricht bei Frau Emmel:

das Rondell
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Klasse 8/9: 

Eine schöne Gedichtform im Deutschunterricht bei Frau Emmel:

das Rondell
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Klasse 8/9: 

Eine schöne Gedichtform im Deutschunterricht bei Frau Emmel:

das Rondell
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Klasse 8/9: 

Eine schöne Gedichtform im Deutschunterricht bei Frau Emmel:

das Rondell
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Klasse 8/9: 

Eine schöne Gedichtform im Deutschunterricht bei Frau Emmel:

das Rondell
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Wir trauern mit unserem Kevin… 

Die gesamte Albert-
Schweitzer-Schule 
trauert mit unserem 
Kevin um den Tod 
seines Vaters, der 
nach langer, schwerer 
Krankheit am 26.04.22 
starb – und Kevin 
bestimmt sehr gerne 
lange bis in sein 
Erwachsenenleben 
hinein begleitet hätte. 

Hier sieht man Kevin mit 
seinem Papa, als Kevin 

noch ein kleiner 
Wonneproppen war… jetzt 

ist er ein großer…
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Lieber Kevin.
Was tut uns allen das leid…

Wir wünschen dir so sehr Trost. 
Und immer die Liebe deines Vaters direkt spürbar um dich herum

dein ganzes Leben lang.
Wir alle können dir deinen Papa nicht ersetzen, der einmalig ist.

Aber wir wollen deine Freunde sein. 
Und wünschen dir von ganzem Herzen alles nur erdenklich Liebe!

Deine ASS-Freunde



Frau von Scharpen,

die BANKSY-Ausstellung in Mainz und die 8/9

Seine Kunst ist mittlerweile weltberühmt. Um den 
Künstler selbst gibt es ein großes Geheimnis. 
Niemand weiß so genau, wer Banksy eigentlich ist.

Banksys Kunst nennt sich "Street Art", also Straßen-
Kunst. Er sprüht Graffiti an Wände und bemalt 
Mauern. Er malt aber auch Bilder, die verkauft 
werden. Mit seiner Kunst begonnen hat er in Bristol, 
einer Stadt im Südwesten Englands. Mittlerweile 
findet man seine Werke überall auf der Welt. 
Besonders viele Kunstwerke malte er in der 
Hauptstadt des Vereinigten Königreichs, in London.

Banksys Kunstwerke sind außerdem so berühmt, 
weil er sich mit seiner Kunst über die Politik und die 
Gesellschaft lustig macht oder zum Nachdenken 
anregt.

Das ist das berühmteste Bild von Banksy. Es wurde im Oktober 

2018 versteigert. Kurz nachdem es eine Frau für viel Geld kaufte, 

zerstörte sich das Bild von allein. Im Rahmen war ein Schredder 

eingebaut.

Frau von Scharpen war mit der 8/9 

in der Banksy-Ausstellung in Mainz
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Frau von Scharpen,

die BANKSY-Ausstellung in Mainz und die 8/9

Und so ging es in ihrem 

Kunstunterricht in der 8/9 weiter….
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Frühlingsmomente…
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Ein neuer Mode-Trend:

warum nicht mal rumgedreht?

Milan hat eine neue Mode erfunden:

alles einfach verkehrt herum tragen.

Sieht lustig aus und macht Spaß!
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28.04.22: Zweite Übernachtung der 9V/10 in der Schule 
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28.04.22: Zweite Übernachtung der 9V/10 in der Schule 
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Milan macht Kung Fu – was ist das?
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Ich habe vor über 4 Jahren mit Kung Fu begonnen. Kung Fu 

macht mir so Spaß, weil man dabei nicht so viel über Schule 

oder Probleme nachdenkt. 

Man ist komplett konzentriert auf die Übungen, 

die man gerade macht. 

Außerdem lernt man, wie man sich selbst verteidigen kann. 

Wir üben mit dem Stock und mit den Händen. 

Dann gibt es noch „Formen“, davon kenne ich schon vier. 

Formen sind Bewegungsabläufe. 

Man kann das mit Schritten bei einem bestimmten Tanz 

vergleichen. 

Das Training findet 3x die Woche für 1 Stunde statt –

und meistens schaffe ich das gut. 



Nach genau 10 km… Überraschung! 

Als Lilli Nonte für Sport 10 km mit dem Fahrrad abmaß 
für ein Fahrradzeitmessen im Sportunterricht,

erlebte sie nach punktgenau 10 km beim 
Campingsee in Uhlerborn eine Überraschung:

wer stand nach von Frei-Weinheim abgemessenen 
genau 10 km da und knutschte? 

Melanie und Lars…

Die Überraschung war beidseitig…:

Wer rechnet beim Knutschen in der Pampa mit der 
Lehrerin?

Und wer rechnet nach genau 10 km Auf-den-Tacho-
Gucken mit knutschenden Schülern?
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Kl. 9V/10: Spaziergang zum Rhein
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Unsere Schülersprecherin: Melina

Was für ein Gefühl 

war das, als 

Schülersprecherin 

gewählt zu werden?

Ich hab mich riesig gefreut! 

Ich wollte schon immer 

Klassen- oder 

Schülersprecherin werden. 

Ich hab mich über alle 

gefreut, die mir so vertrauen. 

Kommen Kids auf dich zu mit 

ihren Anliegen? Am Anfang schon.

Jetzt hauptsächlich mit dem 

Dauer-Toiletten-Problem. 

Wer da dauernd alles verdreckt, dem 

würde ich gerne mal sagen:

„Du solltest selber mal die Toilette putzen 

und merken, wie eklig das ist, so etwas 

wegmachen zu müssen.“ 
Melina, du wirst 

bald entlassen. 

Wirst du später 

daran denken, 

dass du bei uns in 

deinem letzten 

Schuljahr die 

Schülersprecherin 

warst?

Definitiv: ja!

Ich hätte nie gedacht, dass ich 

mich so wohl an dieser Schule fühle!

Schülersprecherin zu sein, kann ich 

mir auch nur hier vorstellen, an 

keiner Schule vorher und keiner 

nachher. Ich gehe ja auf die BBS.

Liebe Melina, wir danken dir, Schülersprecherin!  Und wünschen dir alles Liebe für deine Zukunft!
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Unser Schülersprecher: Yassin

Was für ein Gefühl 

war das, als 

Schülersprecher 

gewählt zu werden?

Ich hab mich total 

gewundert!

Ich hab nicht mal 

gewusst, was ein 

Schülersprecher ist. 

Und ich hab mich sooo gefreut!

Und wir haben so ein Glück mit so netten Schülersprechern! Wir wünschen dir alles Gute, Yassin!
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Unser Schülersprecher: Marius

Was für ein 
Gefühl war das, 

als 
Schülersprecher 

gewählt zu 
werden?

Es ist total schön, 
dass mich so viele 

mögen.

Wo siehst du deine 
Aufgaben als 

Schülersprecher?

Marius, Du 

verlässt jetzt 

unsere Schule.

Was wünschst du 

deinen 

MitschülerInnen

in der ASS?

Lieber Marius! Wir danken dir, Schülersprecher!  Und wünschen dir alles Liebe für deine Zukunft!

Mit allen verbunden zu sein.
Und eine Hilfe für die Lehrer zu sein, 

auch wenn ich selber viel Scheiß 
baue. 

Ich wünsche allen einen 
guten Abschluss.

Und dass ihr gut lernt.
Lasst die Finger weg von 
Alkohol und Zigaretten. 

Macht mehr aus der Schule 
als ich es getan habe. 
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15.05.: Klasse 6/7:   Berufe-Parcours bei Makerspace

Am Dienstag, den 17.5.22 besuchte die Klasse 6/7 den 
Berufsparcours der Handwerkskammer in Mainz.

Wir haben an verschiedenen Stationen unterschiedliche 
Handwerksberufe ausprobiert.

Diese Berufe haben wir kennengelernt:

- Fliesenleger   /   - Friseur   /   - Goldschmied   /   

- Elektroniker   /   - Dachdecker   /   - Anlagenmechaniker   

- Garten- und Landschaftsbauer   / - Mosaikleger   /   

- Konditor   / - Schreiner / Tischler   / - Maurer

- Gas- Wasserinstallateur   /   - Verputzer

Zusammenfassend können wir sagen, 

dass wir den Tag interessant und bereichernd fanden. 

Einige von uns haben eine Vorstellung bekommen, 

was sie in ihrem Berufsleben machen wollen.
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Die Hauptschulabschluss-Prüfungen 

am Ende der 10. Klasse

Obwohl wir es nicht zwingend müssen, führen wir seit 1999 (also schon 23 Jahre) an unserer Schule 

die Hauptschulabschlussprüfungen durch – und haben damit rundum gute Erfahrungen gemacht. 

Geprüft wird 

 schriftlich (4 Stunden) das Fach DEUTSCH

 schriftlich (4 Stunden) das Fach MATHEMATIK

 praktisch (6 Stunden) das Fach ARBEITSLEHRE (PC oder KOCHEN)

 Mündlich (je 10 Minuten) die Fächer BIOLOGIE / PHYSIK-CHEMIE / 

ERDKUNDE und GESCHICHTE

Ziel ist, den Jugendlichen ein möglichst großes Allgemeinwissen mit an die Hand zu geben 

und sie auch auf weitere Prüfungssituationen mit aller dabei geforderten Stressbewältigung 

vorzubereiten. 
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Die Hauptschulabschluss-Prüfungen 

am Ende der 10. Klasse
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Der Förderschulabschluss

am Ende der 9. Klasse

In diesem Jahr (2022) wurden erstmals auch zur Erlangung des 

Förderschulabschlusses Prüfungen durchgeführt:

 schriftlich im Fach DEUTSCH

 schriftlich im Fach MATHEMATIK

 praktisch im Fach ARBEITSLEHRE (PC und KOCHEN)

 mündlich im Fach NATURWISSENSCHAFTEN

 normalerweise mündlich (da ich als Prüferin aber bereits in der 10 war), 

dieses Mal schriftlich in den Fächern GESCHICHTE und ERDKUNDE
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Hauptschulabschlussprüfung

Die PC-Prüfung der 9V/10 in Arbeitslehre 
(ein Tatsachenbericht von Frank Lunkenheimer)

Am Morgen des letzten Maitages standen die 7 Zwerge, natürlich die 7, die ihre 
Arbeitslehreprüfung lieber im Bereich „Informationstechnik“ statt „Haushaltslehre“ machen 
wollten, auch schon im Computerraum!

Nach einer kurzen Erklärung zu den zwei Seiten mit Arbeitsaufträgen durch Herrn 
Lunkenheimer ging der PC-Marathon bis 13 Uhr auch schon los!

Inhaltlich ging es um den Vergleich der Abschlussklassen der letzten zwanzig Jahre, wie viele 
jährlich abgegangen sind und mit welchem Abschluss.

Dazu musste zunächst ein Prüfungsordner & das Abspeichern der insgesamt 11 Dateien nach 
bestimmten Vorgaben erledigt werden.

Als nächstes war ein Text in „Word“ fehlerfrei mit einer vorgegebenen Formatierung 
abzuschreiben.

Dann mussten zwei große Zahlentabellen in „Excel“ angelegt werden. Aus der ersten war ein 
Diagramm zu erstellen, bei der zweiten mussten Berechnungen angestellt werden, wonach 
die acht diesjährigen Entlassschüler*innen der 10er für die Prüfung und das Lernen Geld 
bekämen, was entsprechend mit Zulagen und Abzügen auszurechnen war.

Dann mussten in „Photoshop“ der Kopf dieser acht Schüler*innen ausgeschnitten und in eine 
fremde Person eingesetzt werden, die auch auszuschneiden war.

Diese Figuren waren dann abschließend in eine „PowerPoint“-Präsentation ein-zusetzen, die 
als interaktiver Quiz mit Falsch- und Richtig-Folien zu fünf Fragen zu erstellen war.

Die ersten waren bereits nach der 5. Stunde fertig, die Hälfte nutze aber die Zeit bis 13 Uhr. Der 
Lohn waren mit einem Schnitt von 2,2 durchweg gute Noten – herzlichen Glückwunsch an 
Melina, Emely, Marlon, Mohamed, Milan, Robin & Güney!
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Hauptschulabschlussprüfung

Die PC-Prüfung der 9V/10 in Arbeitslehre 
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Hauptschulabschlussprüfung

Die PC-Prüfung der 9V/10 in Arbeitslehre 
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Hauptschulabschlussprüfung

Die Koch-Prüfung der 9V/10 in Arbeitslehre 

Unsere erste Koch-Prüfung nach den Corona-Beschränkungen lief etwas anders ab als sonst:

Sonst kochte jeder in Eigenverantwortung ein Hauptgericht und eine Vorspeise ODER ein 
Dessert. Und die ganze Schule kam zum Probieren in unseren Essensraum. 

Dieses Mal arbeiteten die 9 Jugendlichen immer in 3 Teams. Und fertigte Tapas an, die wir 
Corona-konform an die ganze Schule verteilten. 

Es wurden hergestellt:

von Team 1: Bayrischer Kartoffelsalat, Erdbeer-Schinken-Brotaufstrich und Brownies

von Team 2: Spinatkuchen, Eiersalat-Brotaufstrich und Himbeerkugeln

von Team 3: Kartoffelpuffer, Radieschen-Kresse-Creme und Zimtschnecken

Und all das wurde dann auf je 2 Tellern an jeden in unserer Schule verteilt. 

Alles herzustellen und dann die logistisch-organisatorische Herausforderung… hat uns in 
Schweiß gebracht und Spaß gemacht! 

Jaqueline, Franzi, Tufan, Elisa, Kika, Lucas, Indira, Melanie und Lars haben das toll gemacht.

Eine besondere Herausforderung (und da danken wir Herrn Schier und Herrn Lunkenheimer für 
alle Hilfe): zwischendrin war der gesamte Strom in der Küche lahmgelegt: Herde, Mixer, 
Küchenmaschinen verstummten… Albtraum pur… Aber uns wurde lieb geholfen und: „der 
Elektriker“ kommt und checkt mal unsere Lehrküche. 
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Hauptschulabschlussprüfung

Die Koch-Prüfung der 9V/10 in Arbeitslehre 
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Klasse 4/5: Barfußpfad Bad Sobernheim

Barfuß unterwegs mit Klasse 4/5

Im Mai machte die Klasse 4/5 einen Ausflug zum 
Barfußpfad nach Bad-Sobernheim. Schuhe aus, 
Socken aus und schon ging es los. 

Barfuß ging es über Gras, Sand, Steine, Rindenmulch 
und durch Wasser – gar nicht ohne!

Wer hätte gedacht, dass beim Gang durch das kalte 
Lehmbecken selbst den Lehrerinnen der Atem 
stockt?

Wir hatten alle eine Menge Spaß und haben viel 
gelacht! Wir freuen uns schon aufs nächste Mal!
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Klasse 4/5: Barfußpfad Bad Sobernheim
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Juni 2022  
IN DER ASS

F
O

T
O

: 
L

IL
L

I 
N

O
N

T
E



Klasse 5/6:

S ozial K omptenz T raining in der Kana-Jugendkirche

Am 2. Juni besuchte die Klasse 5/6 die Kana-Jugendkirche in Wiesbaden. 

Dort absolvierten wir ein Sozial-Kompetenz-Training. 
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Klasse 4/5:   S ozilK ompetenzT raining

in der ASS mit Frau Göbel und Frau Guzman

Hier durfte die Klasse bei Frau Guzman ringen…

Das Spiel „Käseraub“ hat viel Spaß gemacht, auch Frau Guzman!
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Klasse 9V/10: JUST-DANCE-SPASS

Aileen, Chiara, 

und Romina sind 

auch schon 

Tanzqueens…
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Klasse 1-4:     S ozilK ompetenzT raining in der ASS 
mit Frau Ahlstich, Frau Beck und Frau Guzman
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Klasse 1-4:     S ozil K ompetenz T raining in der ASS 

mit Frau Ahlstich, Frau Beck und Frau Guzman
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Klasse 6/7:     S ozilK ompetenzT raining in Wiesbaden

Wir sind Klasse 

Am Freitag, den 3.6. fuhren wir mit 
Frau Kowarik, Herr Biernatzki und 
Frau Fischer nach Wiesbaden zur 
Jugendkirche und verbrachten 
dort ein paar schöne Stunden.

Gemeinsam stellten wir uns 
verschiedenen Aufgaben, die wir 
als Klasse lösen mussten. 

Manches war ziemlich kniffelig und 
konnte nur mit der Hilfe von allen 
gemeistert werden.
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Klasse 1-4: Lustige Kühe

Die Klasse 1-4 malt lustige Kühe und lernt viel über Bauernhoftiere. 

Manchmal verwandeln sich die Kinder auch in wundersame Tiere…
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09.06.22:    Ausflug der 9V/10 in den Holidaypark
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10.06. - Bundesjugendspiele der ASS

Elisa Braun, Malu Kowarik und Lilli Nonte bereiteten das erste Mal „seit Corona“ wieder Bundesjugendspiele vor. 

Zu den sportlichen Wettspielen gehörte:

- der Sprint (bei den Kleinen: der Hindernislauf)

- der Weitsprung

- der Weitwurf

- der Bierdeckel-Ausdauer-Lauf

Besonders gefreut haben wir uns über den Besuch 

von Frau Au und Frau Ottenthal, 

die uns allen dann am Schluss sogar noch ein Eis spendierten.

DANKESCHÖN!
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10.06. –

Bundesjugendspiele 

der ASS

Das Obst-Versorgungs-Team:

Wir bedanken uns SEHR beim 

Obsthof Gottschalk in 

Ingelheim für alle 

geschenkten Äpfel und 
Bananen!!! 

DANKESCHÖN!
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10.06. - Bundesjugendspiele der ASS
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10.06.- Bundesjugendspiele der ASS
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10.06.- Bundesjugendspiele der ASS
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10.06.- Bundesjugendspiele der ASS

Happy birthday, 
Leon! 
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10.06.- Bundesjugendspiele der ASS

Bierdeckellauf
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10.06. - Bundesjugendspiele 

der ASS

Ein besonderer Dank geht an 

- den Obsthof Gottschalk, der uns alle Äpfel und Bananen an unserem Obststand spendete,

- den Hausmeister der Brüder-Grimm-Schule Herrn Espenschied, der im Vorfeld und bei der Durchführung 
sehr hilfsbereit war

- Die Jugendlichen der 9V/10, die wunderbar die Klassen angeführt, 
sie mit Aufwärmübungen fit gemacht und                                                                                       
dann die ganze Zeit begleitet haben.                                                                                         
Auch halfen sie sehr hilfsbereit beim Auf- und Abbau 

- Frau Braun und Frau Kowarik – auch von meiner Seite des Vorbereitungsteams!

- DANKESCHÖN!   
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10.06. - Bundesjugendspiele der ASS

Das Orga-Team:

Elisa Braun, Malu Kowarik

und Lilli Nonte
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13.06.22 – Siegerehrung – Bundesjugendspiele

Ehrenurkunden des Bundespräsidenten

F
O

T
O

S
: 

L
IL

L
I 

N
O

N
T

E+

Luca



13.06.22 – Siegerehrung – Bundesjugendspiele

Ehrenurkunden des Bundespräsidenten
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13.06.22 – Siegerehrung – Bundesjugendspiele

Das schnellste Mädchen und der schnellste Junge 

unserer Schule

Taifun ist so 

schnell, dass er 

rubbeldiekatz

schon wieder 

saß, bevor Lilli 

Nonte „klick“ 

machen 

konnte…
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13.06.22 

Ehrungen zum Malwettbewerb 2022 der ASS

Platz 1

Mascud

Platz 2

D.

Platz 3 

Lia
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13.06.22 

Ehrungen zum Malwettbewerb 2022 der ASS

Platz 1

Ilija

Platz 2

Justin
Platz 3

Chiara

F
O

T
O

S
: 

L
IL

L
I 

N
O

N
T

E



13.06.22 

Ehrungen zum Malwettbewerb 2022 der ASS

Platz 1

Danni

Platz 2
Hilen

Platz 2

Florian

Platz 3

Chantal
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13.06.22 

Ehrungen zum Malwettbewerb 2022 der ASS

Platz 1

Shania

Platz 2

Riya
Platz 3

Rylee
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13.06.22 

Ehrungen zum Malwettbewerb 2022 der ASS

Platz 1

Ronja
Platz 2

Lars und Marius

Platz 3

Selina
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13.06.22 

Ehrungen zum Malwettbewerb 2022 der ASS

Platz 1

Indira

Platz 2

Milan

Platz 3

Melina
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13.06.22 Ehrungen 
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14./15.06.22  Klasse 8/9: Klassenzelten 

 Vom 14. bis 15.06.22  hat unsere Klasse auf dem Grillplatz Reckershausen im Hunsrück 
gezeltet. Ich hatte vorher Bedenken, habe mich aber auch gefreut. Frau Emmel, Frau 
Schmitt, Herr Biernatzki und Remus (Frau Schmitts Hund) waren mit. 

 Erst haben wir die Zelte aufgebaut. Manche haben zusammen in einem Zelt geschlafen, 
viele auch alleine. Herr Biernatzki hatte eine Hängematte dabei. 

 Dann gab es Kuchen. 

 Anschließend waren wir auf dem Spielplatz „Schwiizer Helda“. Dort gab es einen Teich mit 
einem Floß darin. Frau Emmel, Marius, Bryan, Moreno, Kevin, Ronja und Giuliano sind bei der 
Überfahrt ins Wasser geplumpst.  

 Auch waren wir noch im Wald spazieren. 

 Vor dem Essen waren Moreno, Ronja, Kevin, Selina, Melina und Giuliano in dem Teich noch 
schwimmen. 

 Abends haben wir gegrillt. Und ein Lagerfeuer gemacht. Es gab Steaks und Nudelsalat. 
Und Stockbrot darin gebacken mit Nutella als Füllung. 

 Nachts waren auch ein paar auf Nachtwanderung unterwegs.

 Um 1 Uhr wollte ich schlafen. Einige haben aber noch lange Krach gemacht. 

 Morgens hätte ich gerne länger geschlafen.

 Aber es gab Frühstück und das war lecker: Brötchen, Croissants, Leberwurst, Nutella: das 
schmeckte alles gut. 

 Irgendwann mittags ging es dann zurück nach Ingelheim. 
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14./15.06.22  Klasse 8/9: Klassenzelten 
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14./15.06.22  Klasse 8/9: Klassenzelten 
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21.06.22 – (Rad-)Fahrt der 9V/10 nach Bad Kreuznach

„DER WEG IST DAS ZIEL“: 65 km…
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21.06.22: Die Streitschlichter genießen den Frieden…

Ausflug mit Frau Guzman nach Mainz-Kastel
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23.06.22 Die 9V/10 im Freibad
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Klasse 9V/10 Foto-Session mit Abschiedsschmerz
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Wer verlässt uns in diesem Schuljahr?

Diese Jugendlichen verlassen z.T. mit Förderschul- z.T. mit Hauptschulabschluss unsere Schule.

Lars B.

Melanie S.

Melina T.

Indira K.

Jaqeline M.

Marius W.

Bryan B.

Güney T.

Milan K.

Emely Z.
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Abschlussfeier-Vorbereitungen…
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24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Von den Lehrerinnen zubereitete Leckereien und dazu Köstlichkeiten aus dem Kochunterricht 

der Klasse Fischer / Kowarik wurden im Vorfeld hergestellt. Ein ganz dickes Dankeschön dafür! 
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24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 9 entlassen wir Bryan… 
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Bryan geht an 

die BBS ins BVJ



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 9 entlassen wir Marius… 

F
O

T
O

S
: 

F
R

A
N

K
 L

U
N

K
E

N
H

E
IM

E
R

U
N

D
 L

IL
L

I 
N

O
N

T
E

Marius geht an 

die BBS ins BVJ



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Emely… 
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Emely geht ins 

Berufsbildungs-

werk Karben



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Güney… 
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Güney besucht die 

Berufsvorbereitungsmaßnahme 

in Bingen



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Indira… 
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Indira macht ein Freiwilliges Soziales Jahr im Binger Krankenhaus



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Jaqueline… 
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Jaqueline beginnt eine Ausbildung als Fleischereifachverkäuferin



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Lars… 
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Lars beginnt eine Ausbildung als KFZ-Mechatroniker



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Melanie… 
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Melanie geht an die BBS in die Berufsfachschule 1



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Melina… 
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Melina geht an die BBS in die Berufsfachschule 1



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Aus der Klasse 10 entlassen wir Milan… 
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Milan geht ins Berufsbildungswerk Worms



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er
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bewegende, 

unsere Schule 

tief 

wertschätzende 

Worte von 

Melina, Indira 

und Marius an 
uns alle… 

DANKESCHÖN!



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er
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Besondere Ehrung des Ministeriums für 

Melina und Milan 

für besonders auffallendes soziales 

Verhalten, 

z.B. in Sachen Streitschlichtung und 

besonderer Hilfsbereitschaft 

ohne Aufforderung dazu.

DANKESCHÖN!



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er
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Es war uns 

eine 

besondere 

Ehre, euch 

bei uns zu 

haben. 

Und jetzt (à la 

Ringelnatz):

„Lebe, lache gut!

Mache deine Sache 

gut!“



24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er
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24.06.22 Entlassfeier der 9er und 10er

Ausklang im Biergarten
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Marius –

umschwärmt und vermisst von jungen Fans
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Kl. 8/9: Sexualerziehung durch SCHLAU

Die Klasse 8/9 hatte Besuch von 2 Damen der Organisation 

„SCHLAU – Mainz – Bildung und Schulaufklärung zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt“.

„Nach Kennenlern-Spielen erfuhren wir was über 

O BISEXALITÄT (man fühlt sich zu Männern UND Frauen hingezogen)

O Asexualität (man hat kein Verlangen nach Sexualität)

O Heterosexualität (Männer und Frauen fühlen sich voneinander angezogen)

O Homosexualität ( Männer und Männer oder Frauen und Frauen fühlen sich                                  

voneinander angezogen)

O GENDER (Männer und Frauen fühlen sich nicht nur als solche).

Das war alles interessant und vieles war neu für uns.“
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Juli 2022  
IN DER ASS
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01.07.: Klasse 4/5 und 5/6 im Taunuswunderland
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Hilfe für Flüchtlinge aus der Ukraine

Eine Aktion der SV – Schülervertretung!

Bei der Schülervertretungsversammlung wurde 

an unsere Vertrauenslehrerin Elisa Braun und 

an unsere Schulsozialarbeiterin Jana Guzman 

der Wunsch der SchülerInnen herangetragen, 

etwas zu tun für die vielen Flüchtlinge aus der Ukraine, 

die vor dem Krieg in ihrem Land zu uns fliehen.

Alle Klassen wurden dazu aufgefordert, 

Sachspenden oder Geld durch Aktionen zusammenzutragen. 
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Hilfe für Flüchtlinge aus der Ukraine

Sachspenden in den Klassen 4/5 und 5/6

In den beiden Klassen

wurden viele Sachspenden

durch SchülerInnen und Eltern

gesammelt. 
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Hilfe für Flüchtlinge aus der Ukraine

Klasse 6/7 verkauft für alle Pizzabrötchen
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Wir haben

zusammen 

mit 

Judith 

Fischer

und 

Malu

Kowarik

mit dieser 

Aktion

85,50 € 

ein-

genommen. 



Hilfe für Flüchtlinge aus der Ukraine

Klasse 8/9 putzt die Autos der Lehrer
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Bericht 

in der 

AZ
Wir haben

zusammen 

mit 

Maria 

Emmel und 

der Spende 

aller Lehrer 

mit dieser 

Aktion

230 € 

ein-

genommen. 



Hilfe für Flüchtlinge aus der Ukraine
Klasse 9V verkauft für alle belegte Brötchen und Brownies
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Wir haben

zusammen 

mit 

Lilli Nonte

mit dieser 

Aktion

110 € 

ein-

genommen. 



Hilfe für Flüchtlinge aus der Ukraine

Te
x
t:

 L
ill

i N
o

n
te

/ 
F
o

to
s:

 L
ill

i N
o

n
te

v
o

r 
B

a
st

e
lg

e
sc

h
ä

ft
 T

ro
n

se
r
in

 I
n

g
e

lh
e

im

Kurz vor den Ferien werden die 
Sachspenden und das gesammelte 
Geld an die Initiative „NICHT REDEN –
MACHEN!“ übergeben, insgesamt 
425,50 €.

Wir beobachten den Zustand der 
Welt mit großer Sorge.

So viel Krieg, so viele Flüchtlinge, so 
viel Hunger und Durst,

so viel Not, so viel Leid. 

Wir wollen immer wieder etwas 
dagegen unternehmen…



Giuliano berichtet von der sehr 

gastfreundlichen Aktion seiner Familie

Kurz nach Beginn des Kriegs in der Ukraine nahmen wir ein Pärchen auf mit ihrem Hund. Eigentlich 

ging das alles sehr plötzlich. Von Bekannten hatten wir erfahren, dass ein Pärchen auf dem Weg nach 

Deutschland war .

Ohne wirklich darüber nachzudenken, wusste meine Familie, dass wir helfen müssen.

Erst war der Plan ihnen zu helfen, eine Unterkunft in einer Flüchtlingshilfe zu bekommen‚ aber leider 

war schnell klar, dass dies nicht so einfach war, da ihr Hund in keine Unterkunft mit durfte.

Und das hat sie so traurig gemacht, da der Hund alles war, was sie noch hatten.

Für uns war es keine Frage, dass wir ihnen helfen möchten, also räumte meine Schwester kurzerhand 

ihre privaten Sachen aus ihrem Zimmer und stellte es mit einem großen Bett den dreien zur Verfügung.

Die ersten 2 Tage war die ganze Situation extrem komisch, aber schnell haben wir uns an unsere 

Gäste gewöhnt.

Nach kurzer Zeit hatten wir einen neuen Tagesablauf und sie waren fester Bestandteil bei uns.

Te
x
t:

 G
iu

lia
n

o
 K

ie
fe

l



Giuliano berichtet von der sehr 

gastfreundlichen Aktion seiner Familie

Die ersten Tage kamen viele Freunde, Kollegen meiner Eltern und brachten Kleiderspenden sowie 
Hundefutter und was sie so benötigten. 
Die Lehrerin meiner Schwester hat Geld gespendet, damit sie sich Schuhe und Unterwäsche kaufen konnten.
Es war eine schöne Zeit und wir haben viel gelacht auch wenn wir uns mit Händen und Füßen unterhalten 
mussten, da der einzige, der sie verstehen konnte, mein Vater war .
Sie haben sich auch schnell bei uns eingewöhnt und auch Aufgaben übernommen wie z.B. mit unserem und 
ihrem Hund spazieren zu gehen. 
Abends beim Esstisch erzählten sie viel über ihre Familie und ihre Heimat und wie die Flucht war.
Sie kamen nicht alleine. Kurz vor der ukrainischen Grenze nahmen sie sogar Kinder ohne Eltern und Mütter 
und ihre Kinder mit.
Sie fuhren mehrmals bis nach Polen, um die Kinder dort im Heim unterzubringen und Mütter und ihre Kinder in 
Sicherheit zu bringen .
Nach etwa 4 Wochen hat meine Mutter ihnen eine kleine 1-Zimmer-Wohnung besorgen können und mit Hilfe 
von vielen Freunden und Bekannten sogar eingerichtet .
Mittlerweile sprechen sie schon etwas Deutsch und die Frau hat sogar eine Arbeit gefunden.
Beide möchten, sobald der Krieg vorbei ist, wieder nach Hause zu ihrer Familie und eins ist klar:
sobald wieder ein normales Leben in der Ukraine möglich ist, sind meine Familie und ich eingeladen, dort 
unseren Urlaub zu verbringen.
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Pausen-Momente in der ASS…
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Pausen-Momente in der ASS…
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06.07.: Die 8/9 auf dem Barfußpfad
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07.07.: Die 9V in der Edvard-Munch-Ausstellung

Gefällt 

uns…

Edvard 
Munchs 

bekanntestes 
Bild: „Der 
Schrei“ –

dieses Emojoj
geht auf 

dieses Bild 
zurück
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07.07.22 Klasse 4-5   Übernachtung in der Schule
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GTS-AG erfrischt sich..
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12.07.: Auch die 9V strolcht noch am Barfußpfad entlang…
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Franzi berichtet über ihre Meerschweinchen

Ich habe seit knapp 2 Jahren 2 Meerschweinchen. 

Eins davon ist im Februar leider verstorben. 

Ich habe dann ein neues bekommen.

Meine Meerschweinchen sind sehr schmusig. 

Ich habe einen Jungen und ein Mädchen.

Meerschweinchen dürfen immer nur zu zweit leben.

Es ist besser, wenn man einen Jungen und ein

Mädchen hält, 

Mädchen und Mädchen 

und Junge und Junge 

verstehen sich irgendwie nicht. 
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Lars N. interessiert sich für Gold und Silber

Was ich daran gut finde?

Die Schönheit. Das vielfältige Aussehen, die Reinheit.

Dass es so viele Metalle gibt: 

Gold, Silber, Platin, Kupfer, Palladium, Radium, Ruthenium, Osmium…

Dass es so viele Münzen und Barren gibt und dass die Münzen einen Nennwert haben.

Dass man mit den Münzen bezahlen kann.

Und dass man mit dem Nennwert der Münzen überall bezahlen kann auf der ganzen Welt. 

Alle Achtung, 

Lars!
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Elisa mag Pferde 

Für mich bedeutet Liebe zu Pferden Vertrauen .

Das ist eine Vertrauensübung für mich .

Weil ich dadurch lernen kann mir selber zu vertrauen.

Pferde sind für mich besondere Lebewesen 

denn sie spüren Traurigkeit und Angst bei Menschen 

und schenken in solchen Momenten uns Menschen

sehr viel Liebe und Zuneigung . 

Sie haben ein sehr wertvolles Herz. Das uns gut tut.

Auf dem Rücken der Pferde zu sein, 

bedeutet für mich Freiheit und Glück .
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Elisa sinnt nach über Freundschaft

Jeder Mensch braucht Freundschaft,

denn ohne sie haben wir 

nicht wirklich die Zuneigung fremder Menschen,

die unsere Freunde werden . 

Deshalb ist diese sehr wichtig.

Freunde sind immer für einen da

und man kann immer über alles mit ihnen reden,

dann muss man auch nicht mit der Familie über Dinge sprechen,

über die man dort nicht reden will.

T
E

X
T

: 
E

L
IS

A
 N

IT
T

E
N

W
IL

M
/

  
F

O
T

O
: 

W
W

W
.P

IX
A

B
A

Y
.C

O
M



Lars spielt Schach

Ich spiele gerne Schach weil es mir Spaß macht und Freude bereitet.

Ich war mal in einem Schach-Verein.

Ich habe auch mal gegen einen Weltmeister gespielt.

Ich habe noch nie einen Pokal gewonnen.

Ich gewinne auch nicht immer. Ich verliere auch natürlich mal.

Ich spiele schon seit 4 Jahren Schach.

Ich habe Schach als leidenschaftliches Hobby.

Ich bin ein ordentlicher Schach Spieler.

Ich spiele manchmal mit Freunden oder mit der Familie zusammen

oder auch manchmal mit Lehrern.
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Kevin will mal zur Bundeswehr – warum?

Hey, ich bin Kevin. Zurzeit besuche ich die 8/9 in der Albert-Schweitzer-Schule. 

Ich möchte später gerne mal zur Bundeswehr. 

Da ich mein Land liebe und ihm dienen möchte. 

Ebenso möchte ich für Recht und die Freiheit kämpfen. 

Meine Vorfahren waren auch Soldaten: mein Opa von 1940 – 1945, mein Vater von 1980 bis 1981. 

Ich möchte gerne von 2024 bis 2045 bei der Bundeswehr sein. 

Mein Ziel ist es Soldat zu sein bis ich Feldwebel bin, 

um dann im KSK (= Kommando Spezialkräfte) bei der Elite-Einheit zu arbeiten. 

P.S. Was mich immer wundert:

Die Bundeswehr wird vom eigenen Volk oft schlecht angesehen.

Es wird auch viel Mist erzählt, dass alle, die dienen, Mörder und Nazis sind. 
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Ronja jobbt nebenher in einem Milcherzeugnisbetrieb

Ronja arbeitet 2x die Woche – mittwochs und sonntags – im 
Milcherzeugnisbetrieb Hang in Grolsheim.

(Matthias Hang, der Besitzer, ist übrigens der Sohn von Maria Hang, vor vielen 
Jahren Lehrerin in der ASS!)

Die Kühe sind draußen auf der Weide, auch nachts. 

Zum offenen Melkstall werden sie mit Futter gelockt. Und dann dort 
gemolken. 

Ronja braucht 1 Stunde dafür, um 8 Kühe zu melken. 

Die 8 Kühe haben alle einen Namen. 

Die Milch wird zu Jogurt, Frischkäse, Grillkäse u.a. verarbeitet und über den 
„qulibri“-Laden (schaut mal im Internet!) verkauft. 

Auf der nächsten Sache erfahrt ihr noch 1 interessante Sache. 
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Ronja jobbt nebenher in einem Milcherzeugnisbetrieb
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Sven kennt über seine Eltern den 

Bauhof Ingelheim

Bauhof Stadt Ingelheim

Der Bauhof in Ingelheim hat viele Aufgabenbereiche.

Die Mitarbeiter halten die Feldwege in Ordnung und 
kümmern sich um die Spielplätze und Spielgeräte die 
regelmäßig kontrolliert werden damit keine Unfälle 
passieren.

Andere halten die Grünflächen sauber und leeren 
regelmäßig die Mülleimer auch an Wochenenden und 
Feiertagen. 

Bei Festen und Veranstaltungen hat der Bauhof auch immer 
alle Hände voll zu tun. 

Zum Beispiel müssen Bühnen auf- und abgebaut werden, 
Tische und Stühle gestellt und Straßenbeschilderung 
angepasst werden, damit alle entspannt feiern können. 

Im Anschluss wird wieder alles abgebaut und der 
anfallende Müll entsorgt.

Wegen den 

tollen 

MitarbeiterInnen

vom Bauhof ist es 

in unserer Stadt 

so schön!

DANKESCHÖN!
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Robin mag Tiger

Robin besucht fast jedes 2. Wochenende mit

seiner Mutter die Tiger an der Waldeck. 

„Lillis“ und er können es gut miteinander.

Das sieht man in unserer Schule , 

aber auch hier bei der Tigerin Lilli,

die Robin sich zu füttern traut. 

Alle Achtung!
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Kika und Ronja sinnen nach über die Liebe

Liebe: es ist ein tolles Gefühl, wenn man geliebt wird.

Zur Liebe gehört, wenn man seine Familie und seine Freunde liebt.

Oder wenn man sich in jemand ganz Besonderes verliebt. 

Liebe ist auch manchmal schmerzhaft, wenn man jemanden liebt 

und derjenige liebt einen nicht.

Oder wenn sich zwei Menschen lieben und die Eltern es nicht 

erlauben mit demjenigen zusammen zu sein. 

Bei der Liebe muss man auch über Verhütung Bescheid wissen.

Und wir glauben, man muss immer ehrlich sein bei der Liebe.
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Kika wurde gefirmt

Firmung – was ist das?

Die Firmung ist eines der sieben Sakramente der römisch-katholischen Kirche. 

Man wird im Grunde ein 2. Mal getauft, nur entscheidet man jetzt selber 

– nicht die Eltern – dass man dazugehören will zur Kirche. 

Man entscheidet sich bewusst für ein Leben mit Gott. 

Die Taube ist dabei ein Symbol für den Heiligen Geist.

Ab jetzt kann man auch selber Pate werden.
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Büchertipps – zu finden in unserer Bücherei:
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Filmtipps – zu finden in unserer Bücherei
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Rätsel Nr. 1

Was hat die Toilettenspülung in unserem Neubau mit Lilli Nonte zu tun?

1. ⃝   Sie spült da jeden Freitag alle Wochenpläne runter…

2. ⃝   Jeden Tag um 11 Uhr wird sie von ihr getätigt…

3. ⃝    Ihre Seit-dem-1.-Schuljahr-Freundin Agnes arbeitet in dieser Firma…

4. ⃝   Gar nichts. Sie fragt sich nur immer, was dieses Wort zu bedeuten hat…

Gib deine vermutete Antwort auf einem Zettel mit deinem Namen bei Lilli Nonte bis 1 Woche nach den Sommerferien ab. 
Das Los entscheidet, wer eine Milka-Schokolade gewinnt. 
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Rätsel Nr. 2

Was hat Tufan aus der 9V hier fotografiert?

Gib deine vermutete Antwort auf einem Zettel mit deinem Namen bei Lilli Nonte bis 1 Woche nach den Sommerferien ab. 

Das Los entscheidet, wer eine Milka-Schokolade gewinnt. 
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Und mit dem Mini-Salamander, 

der sich mit Tufan im Freibad anfreundete…
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…wünsche ich euch allen…
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Der Käse ist gegessen… 

Bis zur nächsten 

Ausgabe unserer 

Schulzeitung.

Eure Lilli Nonte
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