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Hey Leute!

Hier ist die Ausgabe 1

2022



HALLO!

Nach einigen Jahren wollen wir unsre Schulzeitung wiederbeleben.

Ihr erfahrt hier alles Mögliche aus unserer Schule und rund um die 
ASS.

In der ersten Ausgabe stellen wir unter anderem alle Menschen vor, 

die hier bei uns arbeiten. 

Und erzählen, was so los war im ersten Vierteljahr 2022. 

Viel Spaß beim Schmökern!

Lilli Nonte

Warum der Name

„Schwei(t)zer Käseblatt“?

Ein kleines Wortspiel:

Eine Zeitung nennt man oft 

„Käseblatt“,

dann gibt es den

„Schweizer Käse“…

Da fand ich‘s passend, dass eine 

Albert-Schweitzer-Schule

ein „Schwei(t)zer Käseblatt“ 

als Schulzeitung hat.

Die 9V/10 hat im 

Deutschunterricht sich 

zusätzlich mit Schulzeitungs-

Namen beschäftigt, alle fanden 

aber „Schwei(t)zer Käseblatt“ 

dann am Schluss den 

passendsten Namen… 



JANUAR
2022
I N  D E R  A S S

F
O

T
O

: 
L

IL
L

I 
N

O
N

T
E



13.01.22-
„LEUTE, HOLT DIE KINDER REIN,
DIE RONJA HAT DEN FÜHRERSCHEIN…“ 

Herzlichen 

Glückwunsch, 

Ronja! 
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TIPPS ZUM LESEN…
…AUS UNSERER
OBERSTUFENBÜCHEREI

A
U

S
 „

P
IX

A
B

A
Y

.C
O

M
“

: 
B

IL
D

 V
O

M
 B

U
C

H
P

O
S

T
E

R
 &

 B
U

C
H

C
O

V
E

R
 A

B
F

O
T

O
G

R
A

F
IE

R
T

: 
L

IL
L

I
N

O
N

T
E



TIPPS ZUM LESEN…
…AUS UNSERER
OBERSTUFENBÜCHEREI
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TIPPS ZUM SCHAUEN…
…AUS UNSERER
(OBERSTUFEN)BÜCHEREI

A
U

S
 „

P
IX

A
B

A
Y

.C
O

M
“

: 
B

IL
D

 V
O

N
 F

IL
M

K
L

A
P

P
E

S
P

R
U

C
H

 &
 B

U
C

H
C

O
V

E
R

 A
B

F
O

T
O

G
R

A
F

IE
R

T
: 

L
IL

L
I

N
O

N
T

E



TIPPS ZUM SCHAUEN…
…AUS UNSERER
(OBERSTUFEN)BÜCHEREI
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TIPPS ZUM LESEN…
…AUS UNSERER
UNTERSTUFENBÜCHEREI
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TIPPS ZUM LESEN…
…AUS UNSERER
UNTERSTUFENBÜCHEREI
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TIPPS ZUM LESEN…
…AUS UNSERER
UNTERSTUFENBÜCHEREI

Gibt es 

bei uns 

als 

Klassen-

satz.

Herrlich 

witzig! 

Gibt es als 

Hörbuch 

auch in der 

Ingelheimer 

Mediathek.
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TIPPS ZUM LESEN…
…AUS UNSERER
UNTERSTUFENBÜCHEREI

Herrlich 

witzig! 

Gibt es als 

Hörbuch 

auch in der 

Ingelheimer 

Mediathek.

Gibt es 

bei uns 

als 

Klassen-

satz.
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BILDER AUS DEM KUNSTUNTERRICHT 
DER KLASSE GÖBEL / AU
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27.01.22
HOLOCAUST-
GEDENKTAG

H O L O C AUST  H E I ß T :
„ VO L L S T Ä ND IG  V E R B R A NNT “

U N D  I S T  E I N  WO RT  F Ü R  E T WA S ,
B E I  D E M  U N S  D I E  WO RT E  F E H L E N :

E S  G E H T  U M  D E N  
U N VO R STEL L B A REN  M A S S ENM OR D 
A N  J Ü D I S CH E N M I T M E NSCH E N 
I N  D E R  N A Z I Z E I T  ( 1 9 3 3  – 1 9 4 5 ) ,

B E I  D E M  6  M I L L I O N E N M E N S CH E N 
O H N E  J E G L I C H E N G RU ND B RU TA L  
U M G E B RACH T  WO R D E N  S I N D  
I N  S O  G E N A N NT E N 
V E R N I CH T UNGS - O D E R  
KO N ZENT RAT I ON SLAG ERN .

E I N S  D E R  F Ü R C H T E R L I CH E N 
KO N ZE NT RAT I ON SLAG E R  
WA R  AU S CH W IT Z  I N  D E R  N Ä H E  
VO N  K R A KAU. 

A M  2 7 . 0 1 . 1 9 4 5  W U R D E N D I E  
M E N SCH E N  D O RT  VO R  D E N  N A Z I S  
VO N  D E N  RU S SEN B E F R E IT. 

DA H E R  W I R D  I M M E R  A M  2 7 . 0 1 . 
D E R  H O L O C AUST- GE DE NKTAG 
W E LT W E I T  B E G A N GE N. 
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BILDER AUS DEM KUNSTUNTERRICHT
DER KLASSE AHLSTICH
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FASCHING

A
U

S
 „

P
IX

A
B

A
Y

.C
O

M
“

: 
B

IL
D

 V
O

N
 L

U
F

T
S

C
H

L
A

N
G

E
N

F
O

T
O

S
: 

L
IL

L
I

N
O

N
T

E



BILDER AUS DEM KUNSTUNTERRICHT
DER KLASSE AHLSTICH
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AUF‘M SCHULHOF…
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AUSFLUG DER KLASSE 8/9

Am Mittwoch, den 16.02. machte sich die 

Klasse 8-9 nach getaner Arbeit

(Musiktest in den ersten beiden Stunden) 

auf den Weg zu einem Klassenausflug.

Auf dem Jakobsberg und Laurenziberg

konnten sich alle mal wieder richtig

austoben und -dank des Sturms- mal 

wieder richtig ausgiebig frische Luft 

tanken!

Es war sehr schön - wir freuen uns schon 

auf den nächsten Ausflug!
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BILDER AUS DEM WERKUNTERRICHT 
BEI CLARISSA SCHMITT IN DER 8/9
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SPORTABZEICHEN IN DER 9V/10
HIER: 10 KM RADFAHREN TRAINING 1

T
E

X
T

 +
 F

O
T

O
S

: 
L

IL
L

I 
N

O
N

T
E

10 km sind es von Frei-Weinheim bis zum Campingplatz Uhlerborn. 

Dies in 20 oder 24 min zu schaffen, ist gar nicht so leicht! 

Wir trainieren noch…

Das Wetter war auch nicht ohne, so viel Gegenwind!



SPORTABZEICHEN IN DER 9V/10
HIER: 800-METER-LAUF TRAINING 1

mit Gast 

Giuliano

Lilli Nonte:

„Leider konnte ich keine 

Fotos vom Lauf selber 

machen, da ich mit dem 

Handy die Zeit stoppen 

musste…“
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WAS UNS SEHR ERSCHRECKT: 
DER KRIEG IN DER UKRAINE

Wir alle waren und sind sehr erschrocken, 
dass neben dem Krieg in Syrien, der schon 
so vielen Kindern in unserer Schule viel 
Leid gebracht hat, und vielen anderen 
Kriegsstätten auf der Erde nun auch 
Russland einen Krieg gegen die Ukraine 
führt. 

Unsere Gedanken sind bei allen Opfern 
auf ukrainischer und russischer Seite und 
wir hoffen sehr, dass den Machthabern der 
FRIEDEN wieder am wichtigsten wird für 
alle Menschen auf der Welt. 

Die Bitten der Kinder 

„Die Häuser sollen nicht brennen.

Bomber sollt man nicht kennen.

Die Nacht soll für den Schlaf sein.

Leben soll keine Straf sein.

Die Mütter sollen nicht weinen.

Keiner sollt töten einen.

Alle sollen was bauen.

Da kann man allen trauen.

Die Jungen sollen`s erreichen.

Die Alten desgleichen.“ 
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DRECKWEGTAGE IN DER ASS
HIER AKTIV: KLASSE AHLSTICH
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DRECKWEGTAGE IN DER ASS
HIER AKTIV: KLASSE AHLSTICH
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DIE STÖRCHE SIND WIEDER DA!
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AUF‘M SCHULHOF…
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DIE 9V/10 
ZUM LUFTSCHNAPPEN AM RHEIN
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WUSSTET IHR EIGENTLICH…

…dass dieses Bild im 

Mehrzweckraum der 

Vorgänger von Herrn 

Lunkenheimer 

Konrektor Wieczorek 

mit einigen Schülern 

heimlich im Keller 

zum Abschied als 

Geschenk für die 

Schule 1995 gemalt 

hat?
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16./17.03.22 BERUFSBERATUNG DER 9V/10 UND
24./25.03.22 BERUFSBERATUNG DER 8/9 IN DER ASS

MIT HERRN HARSTE
VON DER ARBEITSAGENTUR MAINZ

Wir bedanken uns sehr für die hilfreiche 

und freundliche Zusammenarbeit mit 

Herrn Harste! 

Und die guten Hilfen für 

Berufsvorbereitung, Ausbildung und Beruf 

später nach der Schule für unsere 

Jugendlichen! 
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17.03.22 REQUISIT- THEATER IM „YELLOW“
KLASSE 6/7 UND 8/9

Die Klassen 6/7 und 8/9 durften wieder das REQUISIT-

Theater im YELLOW besuchen.

Dabei handelt es sich um ein Improvisationstheater, das heißt 

die SchauspielerInnen spielen auf Zuruf sehr witzige 

Alltagsszenen.

Dabei gibt es immer viel zu lachen. 

Das Besondere an diesem Theater ist, dass dort fast alle 

TheaterspielerInnen einmal drogenabhängig waren.

Zu den verschiedenen Suchtarten dürfen die Jugendlichen 

den Betroffenen nach dem Theaterspiel Fragen stellen in 

mehreren Kleingruppen. 

Danke an REQUISIT und danke an die Jugend- und 

Drogenberatung in Ingelheim, die das immer organisiert!
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Immer ein 

besonderer Genuss!



Corinna Witte und ihre Kids gestalten bei allem Maskentragen mal alternative Masken… 
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31.03./01.04.22
SCHULÜBERNACHTUNG DER 9V/10 –

KLAPPE, DIE 2.! 

(DIE 1. WAR IM DEZEMBER…)

…muss leider wegen erneuter Corona-Erkrankungen 

verschoben werden auf den 28.04.22…



UNSERE PAUSENHELFER…

• Die Pausenhelfer stellen sich vor!

• In den letzten Monaten wurden 

Schülerinnen der Oberstufe zu 

Streitschlichtern ausgebildet. 

• Ab nächster Woche werden sie auf dem 

Schulhof als Pausenhelfer eingesetzt.

• Wir danken Franziska, Jaqueline, Nurselin, 

Elisa und Francisca für ihren Einsatz und 

wünschen ihnen viel Erfolg!
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UNSERE PRAKTIKANTIN
LISA MARIE KÖSTER

• Lisa Marie macht ein dreiwöchiges Praktikum 

während des Studiums bei uns. 

• Sie kommt aus Hochheim, ist 25 Jahre alt und 

studiert Deutsch und Kunst für das Lehramt 

an Gymnasien.

• Wir hoffen, sie verbringt eine interessante 

Zeit bei uns!

• Ihre selbst zu haltende Unterrichtsstunde 

bereitet sie für die 9V/10 in Kunst vor. 

• Für die Zukunft wünschen wir ihr von 

Herzen alles Gute und danken ihr für den 

Einsatz bei uns!
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LISA MARIE KÖSTER IST 
EINE TOLLE KÜNSTLERIN!

Lisa Marie Köster macht unglaublich 

schöne Kunst.

Man bekommt eine Gänsehaut, wenn 

man ihre Bilder sieht.

Man sieht Menschen, die sie malt.

Und man kann in ihren Bildern in die 

Seelen der Menschen schauen…

Ganz großes Kompliment an solche 

wunderbar tolle Kunst!
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LISA MARIE KÖSTER IST 
EINE TOLLE KÜNSTLERIN!
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LISA MARIE KÖSTER IST 
EINE TOLLE KÜNSTLERIN!
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LISA MARIE KÖSTER IST 
EINE TOLLE KÜNSTLERIN!
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SPORT DRAUßEN 
– DIE 9V/10 BEWEGT SICH
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MALWETTBEWERB DER ASS
2022 – „STERNTALER“

Lia, Klasse 1-4

Thema: 

MÄRCHEN
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Ryan, Klasse 1-4

F
O

T
O

S
: 

L
IL

L
I 

N
O

N
T

E



MALWETTBEWERB DER ASS
2022 – „STERNTALER“

Emilia, Klasse 1-4
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Aaron, Klasse 1-4
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MALWETTBEWERB DER ASS
2022 – „STERNTALER“

D., Klasse 1-4
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Mascud, Klasse 1-4
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MALWETTBEWERB DER ASS
2022 – „STERNTALER“

Sophia, Klasse 1-4
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MALWETTBEWERB DER ASS
2022

Ilija, Klasse 4/5

„Froschkönig“

Thema: 

MÄRCHEN

K
la

ss
e
 4

/5
–

K
u
n
st

le
h
re

ri
n
: S

an
d
ra

 G
o
e
b
e
l

Ramina, Klasse 4/5

„Prinzessin auf der Erbse“
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MALWETTBEWERB DER ASS
2022

Chiara, Klasse 4/5

„Rapunzel“

Thema: 
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Justin, Klasse 4/5

„Rumpelstilzchen“
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MALWETTBEWERB DER ASS
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Aileen, Klasse 4/5

„Froschkönig“

Thema: 

MÄRCHEN
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–
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Leon, Klasse 4/5

„Froschkönig“
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Sol, Klasse 4/5

„Prinzessin auf der Erbse“

Thema: 
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Jakob, Klasse 4/5

„Prinzessin auf der Erbse“
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Laura, Klasse 4/5

„Froschkönig“
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Pascal, Klasse 4/5

„Der böse Wolf“
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Levin-Lee, Klasse 5/6

„Die 7 Zwerge“
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Arthur,  Klasse 5/6

„Aladin und die Wunderlampe“
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Hasan I, Klasse 5/6

„Froschkönig“

Thema: 
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Hilen,  Klasse 5/6

„Pinocchio“
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Danni, Klasse 5/6

„Froschkönig“

Thema: 
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Leonie,  Klasse 5/6

„Anna / Eiskönigin“
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Florian, Klasse 5/6

„Aladin und die Wunderlampe“
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Ahmed,  Klasse 5/6

„König der Löwen“
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Julien, Klasse 5/6

„Simba /

König der Löwen“

Thema: 
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Hasan II,  Klasse 5/6

„Froschkönig“
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Thema: 

MÄRCHEN

K
la

ss
e
 5

/6
 –

K
u
n
st

le
h
re

ri
n
 E

lis
a 

B
ra

u
n
: 

F
O

T
O

S
: 

L
IL

L
I 

N
O

N
T

E

Damian,  Klasse 5/6

„Hänsel & Gretel“

Chantal,  Klasse 5/6

„Elsa / Eiskönigin“
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Thema: 
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Ucha, Klasse 5/6

„Froschkönig“

Jonas, Klasse 5/6

„Froschkönig“
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Shania, Klasse 6/7

„Rotkäppchen“

Jakob, Klasse 6/7

„Rapunzel“

Thema: 
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Aleks, Klasse 6/7

„Rapunzel“

Tapio, Klasse 6/7

„Rapunzel“

Thema: 
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Riya, Klasse 6/7

„Rapunzel“

Rylee, Klasse 6/7

„Schneewittchen“

Thema: 
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Yassin, Klasse 6/7

„Rapunzel trifft einen Drachen“

Lena, Klasse 6/7

„Rapunzel“

Thema: 
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Miquel, Klasse 6/7

„Rotkäppchen“

Emily, Klasse 6/7

„Die kleine Hexe“
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Erik, Klasse 6/7

„Die drei kleinen Schweinchen“

Lukas, Klasse 6/7

„Sterntaler“
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Maria, Klasse 6/7

„Rapunzel“
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Sven, Klasse 8/9

„3 kleine Schweinchen und der große böse Wolf“

Thema: 
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„Dornröschenschloss“
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Selina I, Klasse 8/9

„Rapunzel“
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M. , Klasse 8/9

„Rotkäppchen“
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Selina II, Klasse 8/9

„Werwolf“

Thema: 

MÄRCHEN

K
la

ss
e
 8

/9
 –

K
u
n
st

le
h
re

ri
n
:  

C
at

h
ri

n
 v

o
n
 S

ch
ar

p
e
n

Giuliano, Klasse 8/9

Rotkäppchen
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Lars, Klasse 8/9

„Aschenputtel“

Thema: 
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„Märchensammlung“
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Moreno, Klasse 8/9

„Shrek“
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„Frau Holle“
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Riad, Klasse 8/9

„Der Löwe und die Maus“

Thema: 
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Ronja, Klasse 8/9

Märchenbuch
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Marius, Klasse 8/9

„Rotkäppchen“
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Milan, Klasse 9V/10

„Star Wars“

Melanie, Klasse 9V/10

„Big Friendly Giant“

Thema: 
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Güney, Klasse 9V/10

„Harry Potter“

Elisa, Klasse 9V/10

„König der Löwen“

Thema: 
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Francisca, Klasse 9V/10

„Vaiana“

Jaqueline, Klasse 9V/10

„Maleficent, die dunkle Fee“

Thema: 
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Indira, Klasse 9V/10

„Alice im Wunderland“

Franziska, Klasse 9V/10

„Boss Baby“

Thema: 
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Robin, Klasse 9V/10

„Helme - Star Wars“

M., Klasse 9V/10

„Naruto“

Thema: 
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Marlon, Klasse 9V/10

„Minecraft“

Emely, Klasse 9V/10

„Sailor Moon“

Thema: 
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Melina, Klasse 9V/10

„Maleficent, die dunkle Fee“

Tufan, Klasse 9V/10

„Der gestiefelte Kater“

Thema: 
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Lucas, Klasse 9V/10

„Yoda - Star Wars“

Lars, Klasse 9V/10

„Figur aus Alice im Wunderland“

Thema: 
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WER IST WER
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DENIZ   ABASIZ
Geburtsjahr: 1981

Ich arbeite in der ASS seit 2021

als Schulsekretärin

Was ich sonst noch gerne mache: Ich gehe sehr gerne, sehr lange in der freien Natur spazieren.

Hier habe ich schon gewohnt: Bingen / Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: -

Meine Lieblingsfarbe:   schwarz

Mein Lieblingstier: -
Meine Lieblingspflanze: Pfingstrose

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   -
Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „P.S. Ich liebe dich“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Für die Zukunft der Kinder wünsche ich ein glückliches und gesundes Leben. 
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KATHARINA   ADORNO
Geburtsjahr: 1989

Ich arbeite in der ASS seit 2015

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: im Garten arbeiten / Klavier spielen

Zeit mit meinen Kindern verbringen

Hier habe ich schon gewohnt: Koblenz / Trier / Landau / Alzey

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Lofoten

Meine Lieblingsfarbe:   grün
Mein Lieblingstier: Feldhase

Meine Lieblingspflanze: Buche / Vergissmeinnicht

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Wunderschön“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  “Der Zopf“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Ich wünsche allen Kindern längere Pausenzeiten, einen riesengroßen Schulhof

mit vielen, vielen Spielgeräten, zwei Fußballfeldern und einem Clown, 

der Luftballons verteilt und Witze erzählt. … Und natürlich nette Lehrer.  T
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ELKE AHLSTICH
Geburtsjahr: 1960

Ich arbeite in der ASS seit Februar 2020

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: essen / Karten spielen / 

in der Natur spazieren gehen

Hier habe ich schon gewohnt: Wiesbaden / Koblenz / Mainz / Gau-Algesheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: … ich bin gerne zu Hause

Meine Lieblingsfarbe:   türkis

Mein Lieblingstier: Katze

Meine Lieblingspflanze: Baum

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Modern family“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Die Katze des Dalai Lama“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Alle lernen gerne, sind freundlich zueinander und hören sich zu. 
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KRISTINA  AU
Geburtsjahr: 1976

Ich arbeite in der ASS seit Februar 2002

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: lesen / nähen / mit Freunden treffen / mit meiner Tochter spielen /

in Urlaub fahren / kochen und essen 

Hier habe ich schon gewohnt: Koblenz / Landau / Mainz / Ober-Olm

Hierhin würde ich gerne mal reisen: New York 

Meine Lieblingsfarbe:   blau

Mein Lieblingstier: Meerschweinchen

Meine Lieblingspflanze: Tulpen / Hortensien

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Sing“ 1 + 2
Mein Lieblingsbuch zurzeit:  eigentlich alle nordischen Krimis

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass alle gerne kommen, sich aufs Treffen und gemeinsame Zeit verbringen

freuen und am besten dabei noch etwas lernen, was für sie Sinn macht. 
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MELINA BECK
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SÖREN BIERNATZKI
Geburtsjahr: 1987

Ich arbeite in der ASS seit 2016

als JuLe-Mitarbeiter

Was ich sonst noch gerne mache: Motorrad fahren / Wikingerkram

Hier habe ich schon gewohnt: Bad Sobernheim / Bad Kreuznach / Mainz

Hierhin würde ich gerne mal reisen: USA

Meine Lieblingsfarbe:   grün

Mein Lieblingstier: Löwe

Meine Lieblingspflanze: Esche

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Peaky Blinders“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Furzipups der Knatterdrache“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass alle Schüler mündige Bürger werden, welche verantwortungsvoll, 

selbstkritisch und konstruktiv ihr Leben gestalten. 
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JULIA BOGASCHOFF
Geburtsjahr: 1987

Ich arbeite in der ASS seit 2021

als Referendarin

Was ich sonst noch gerne mache: reisen / reiten / kochen / wandern / 

etwas mit Freunden unternehmen

Hier habe ich schon gewohnt: Hofheim / Griesheim / Pfungstadt

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Neuseeland und gerne wieder nach Kanada

Meine Lieblingsfarbe:   grün

Mein Lieblingstier: Katze

Meine Lieblingspflanze: Magnolie

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   ich schaue eher Serien

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  alle Bücher von Lucinda Riley

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Das Referendariat zu schaffen.  T
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ELISA BRAUN
Geburtsjahr: 1995

Ich arbeite in der ASS seit 2020

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: naschen, spazieren gehen, in der Sonne sitzen, 

Urlaub, Freunde treffen, Mittagsschlaf

Hier habe ich schon gewohnt: Bad Schwalbach / Landau / Heidesheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Neuseeland

Meine Lieblingsfarbe:   blau

Mein Lieblingstier: Hund

Meine Lieblingspflanze: Efeutute

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Ein Königreich für ein Lama“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Säulen der Erde“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass Schule und Lernen Spaß machen, die Kinder gern in die Schule kommen, 

weil sie sich wohlfühlen und jede/r akzeptiert und angenommen wird wie er/sie ist!
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MARIA EMMEL
Geburtsjahr: 1989

Ich arbeite in der ASS seit 2017

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: Kaffee trinken / mit FreundInnen quatschen / 

mit meiner Familie in der Natur sein / in die Sauna gehen

Hier habe ich schon gewohnt: Heidelberg / Gau-Algesheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Venedig / Schweden-Norwegen-Finnland / Karibik

Meine Lieblingsfarbe:   rot

Mein Lieblingstier: Pinguin

Meine Lieblingspflanze: alle bunten Blumen!

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   war und ist „Sissi“ 

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  Nicci French – Krimi-Reihe

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Ich träume von Kindern, die verstehen, dass sie für sich selbst lernen, 

Ziele haben und diese mit unserer Hilfe – wo nötig – fokussieren und

irgendwann erreichen. 
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GABRIELE FICHTNER
Geburtsjahr: 1961

Ich arbeite in der ASS seit 2003

als Rektorin

Was ich sonst noch gerne mache: lesen, malen, mit Ton modellieren, reisen

Hier habe ich schon gewohnt: Vallendar, Mainz, Ingelheim, Stromberg

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Südamerika

Meine Lieblingsfarbe:   blau

Mein Lieblingstier: Hund

Meine Lieblingspflanze: Hortensie

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Dampfnudelblues“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Was man von hier aus sehen kann“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Jedes Kind darf so sein, wie es ist! Glückliche Kinder wünsche ich mir!

T
E

X
T

 
U

N
D

 
F

O
T

O
:
 
G

A
B

R
I
E

L
E

 
F

I
C

H
T

N
E

R
 
 
/
 
G

E
S

T
A

L
T

U
N

G
:
 
L

I
L

L
I
 
N

O
N

T
E

B
I
L

D
E

R
 
A

U
S

 
P

I
X

A
B

A
Y

.
C

O
M

 
&

 
A

M
A

Z
O

N
 
.
D

E



JUDITH FISCHER
Geburtsjahr: 1983

Ich arbeite in der ASS seit 2008 (mit Unterbrechungen)

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: Zeit mit meinen Kindern Clara 

und Laurenz verbringen /

Klarinette spielen / Yoga

Hier habe ich schon gewohnt: Landau / Gau-Algesheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: nach Schweden zu Pippi Langstrumpf

Meine Lieblingsfarbe:   gelb / blau

Mein Lieblingstier: Giraffe / Schildkröte

Meine Lieblingspflanze: bunte Ranunkeln

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Downton Abbey“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  spannende Krimis

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Schule soll ein Ort sein, an dem Kinder

tolle Erfahrungen machen

und an den sie ihr Leben lang lächelnd zurückdenken.
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JUTTA GÖDDERZ
Geburtsjahr: 1960

Ich arbeite in der ASS seit 2006

als Religions- und Ethiklehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: Musik / singen / tanzen / wandern / Freunde treffen / meine Familie

Hier habe ich schon gewohnt: Bad Homburg / Ingelheim / Bingerbrück

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Schottland / Wales / Irland / Madeira / Portugal

Meine Lieblingsfarbe:   grün

Mein Lieblingstier: Hamster

Meine Lieblingspflanze: Ranunkel

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   Harry Potter - Filme

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  ständig neue Romane

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Zeit zu haben  für die Kids individuell; 

immer mehr Lebensräume statt Lernräume gestalten
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SANDRA GÖBEL
Geburtsjahr: 1981

Ich arbeite in der ASS seit 2008

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: reisen, lesen, Tennis spielen, nähen, 

Gartenarbeit ;-)

Hier habe ich schon gewohnt: Issum, Koblenz, Landau, Mainz, Essenheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Israel, Peru, Namibia

Meine Lieblingsfarbe:   blau

Mein Lieblingstier: Hund / Delfin

Meine Lieblingspflanze: Erdbeerpfanze

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   -
Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Mr. Mercedes“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:

Mein Traum ist mehr freies und selbstbestimmtes Lernen. T
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JANA GUZMÁN
Geburtsjahr: 1984

Ich arbeite in der ASS seit 2019

als Schulsozialarbeiterin

Was ich sonst noch gerne mache: Tanzen, Lesen, Zeit mit meiner Familie, 

den Sommer genießen

Hier habe ich schon gewohnt: Berlin, Dresden, Ingelheim, Waldalgesheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Südamerika, an den Raffaello-Strand

Meine Lieblingsfarbe:   grün

Mein Lieblingstier: Katze

Meine Lieblingspflanze: Palme

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   alle Harry-Potter-Filme

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  alle Harry-Potter-Bücher

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Spaß am Lernen, neue Erfahrungen machen, Schule mitgestalten dürfen, sich wertvoll erleben T
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JUTTA  JUSSEN
Geburtsjahr: bleibt geheim

Ich arbeite in der ASS seit 2010

als Reinigungskraft

Was ich sonst noch gerne mache: Fitnessstudio / spazieren gehen / shoppen / Freunde treffen / 

Rätseln / Sudoku / Puzzle

Hier habe ich schon gewohnt: Bingen-Kempten / Ingelheim-West / Frei-Weinheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Amerika / Schottland / Neuseeland

Meine Lieblingsfarbe:   blau

Mein Lieblingstier: Katze / Löwe

Meine Lieblingspflanze: Palmen / Rosen

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   Die Griswolds: „Schöne Bescherung“ / „Nachts im Museum“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  Buntschatten und Fledermäuse

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass sie mehr darauf achten die

Toiletten sauber zu halten. 

Ansonsten können sie so 

bleiben wie sie sind. 
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MARIANNE KÖSTER
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JÜRGEN KOSCHEK

F
O

T
O

: 
L

IL
L

I
N

O
N

T
E



MARIE-LUISE (MALU)
KOWARIK
Geburtsjahr: 1986

Ich arbeite in der ASS seit Sommer 2021

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: Badminton spielen / Yoga / alle Ballsportarten / schwimmen 

Ski fahren / mit meiner Familie reisen und Zeit verbringen

Hier habe ich schon gewohnt: Frankenthal / Landau / Taunusstein / Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Thailand / Kuba / Island 

Meine Lieblingsfarbe:   grün / gelb

Mein Lieblingstier: Affe / Giraffe 

Meine Lieblingspflanze: Hortensien / Pfingstrosen

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „This is us“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Ein ganzes halbes Jahr“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Ich wünsche mir einen respektvollen Umgang 

und dass alle Schüler/innen gerne zur Schule kommen. 
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KAROLINE LAUR
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KATHARINA LÖFFLER
Geburtsjahr: 1982

Ich arbeite in der ASS seit 2011 (mit Unterbrechung)

als JuLe-Sozialarbeiterin

Was ich sonst noch gerne mache: kochen, lachen, mich um unsere Bienen kümmern, Yoga, Rad fahren, 

Hauptsache mit Spaß und Freude 

Hier habe ich schon gewohnt: Ingelbach / Mainz / Heidesheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Ungarn / Rumänien / Irland

Meine Lieblingsfarbe:   petrol

Mein Lieblingstier: Okapi

Meine Lieblingspflanze: Bäume & Blumen

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   -

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Komm, ich erzähl dir eine Geschichte“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass jedes Kind seinen Platz findet und Vieles für s

einen persönlichen Lebensweg lernen kann.
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FRANK LUNKENHEIMER
Geburtsjahr: 1961

Ich arbeite in der ASS seit Sommer 1995

als Konrektor

und war schon von 1985 bis 1987 als Referendar hier

Was ich sonst noch gerne mache: fotografieren / in warme Länder reisen /

zeichnen / Musik hören

Hier habe ich schon gewohnt: Langenlonsheim / Büdesheim / Esslingen /

Koblenz / Dietersheim / Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Azoren & Seychellen

Meine Lieblingsfarbe:   alle Regenbogenfarben

Mein Lieblingstier: alle Meeresbewohner

Meine Lieblingspflanze: Bananenbaum

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   immer noch „Forrest Gump“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Als Hitler das rosa Kaninchen stahl“
(das liest meine Enkelin in der Schule)

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass unsere ASS ein Ort ist, zu dem sie gerne gehen, weil sie dort Freunde,

Spaß und Halt finden und wir sie auf das Leben als selbständige Menschen vorbereiten können. 
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LILLI  NONTE
Geburtsjahr: 1963

Ich arbeite in der ASS seit 1994

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: lesen / fotografieren /

Fotobücher oder PPP gestalten /

Fahrrad fahren / schwimmen /

schreiben / Kartoffeln pflanzen

Hier habe ich schon gewohnt: Attendorn / Würzburg / Braunschweig / Münster (NRW) / Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Schweden

Meine Lieblingsfarbe:   knallbunt (außer rosa)

Mein Lieblingstier: Elefant

Meine Lieblingspflanze: Tulpe

Mein Lieblingsfilm zurzeit: „Werk ohne Autor“ / „Modern family“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Achtsam morden“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass sie oft in ihrem Leben Lachmuskelkater haben, 

viel Sinnvolles lernen und erleben und glückliche Menschen sind. 
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CATHRIN VON SCHARPEN
Geburtsjahr: 1969

Ich arbeite in der ASS seit 2009

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: schwimmen / lesen / reisen / 

malen / tauchen / Familie besuchen

Hier habe ich schon gewohnt: Koblenz / Würzburg / Marburg / Mainz / 

Houston in Texas / Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Kanalinseln

Meine Lieblingsfarbe:   grün

Mein Lieblingstier: Laubfrösche / Katzen

Meine Lieblingspflanze: alte Bäume / Tulpen

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Das Schloss meiner Mutter“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Ciderhouse Rules“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass die Schüler die Schule verlassen und 

denken: „Es war eine schöne Zeit.“
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MAREIKE SCHENK
Geburtsjahr: 1985

Ich arbeite in der ASS seit Sommer 2021

als Integrationsfachkraft

Was ich sonst noch gerne mache: kochen / lesen /

spazieren gehen /

mit meinem Sohn Fußball spielen

Hier habe ich schon gewohnt: Dublin (Irland)

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Schottland / Schweden

Meine Lieblingsfarbe:   grün

Mein Lieblingstier: Rotkehlchen

Meine Lieblingspflanze: Lavendel

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Friends“
Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Die Kuh, die weinte“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass die Schüler/innen in ihrer Schulzeit 

Freunde fürs Leben finden
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JÜRGEN SCHIER
Geburtsjahr: 1967

Ich arbeite in der ASS seit Januar 2022

als Hausmeister

Was ich sonst noch gerne mache: Musik / 

Posaune bei den „Kaktusstreichlern“

Hier habe ich schon gewohnt: Weisenau / Hechtsheim / Drais / 

Ingelheim / Stadecken-Elsheim

und wieder Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Malediven und vieles mehr

Meine Lieblingsfarbe:   blau

Mein Lieblingstier: Katze

Meine Lieblingspflanze: -

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   Herr der Ringe
Mein Lieblingsbuch zurzeit:  -

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass sie ihre Zukunft meistern.
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CLARISSA SCHMITT
Geburtsjahr: 1990

Ich arbeite in der ASS seit Sommer 2017

als Förderschullehrerin

Was ich sonst noch gerne mache: Lesen / im Wald spazieren

Hier habe ich schon gewohnt: Münster-Sarmsheim / Landau / Weiler

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Malaysia & Schweden & Norwegen

Meine Lieblingsfarbe:   grün
Mein Lieblingstier: mein großer schwarzer Hund Remus

Meine Lieblingspflanze: Sumpfdotterblume

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   Pitch Perfect
Mein Lieblingsbuch zurzeit:  Harry Potter

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Mehr freies Lernen zum Interesse wecken.
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BEATA SERGI
Geburtsjahr: 1972

Ich arbeite in der ASS seit 2013

als Reinigungskraft

Was ich sonst noch gerne mache: mit Freunden treffen / bummeln / 

spazieren gehen

Hier habe ich schon gewohnt: Gora (Polen) / Hochheim / Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: eine Reise um die ganze Welt

Meine Lieblingsfarbe:   grün / blau / rot
Mein Lieblingstier: Hunde / Pferde

Meine Lieblingspflanze: Orchidee / Rosen

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   Ghost - Nachricht von Sam / Dirty Dancing / Titanic

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  -

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass sie meine Arbeit schätzen. T

E
X

T
 
U

N
D

 
F

O
T

O
:
 
B

E
A

T
A

 
S

E
R

G
I
 
 
/
 
G

E
S

T
A

L
T

U
N

G
:
 
L

I
L

L
I
 
N

O
N

T
E

B
I
L

D
E

R
 
A

U
S

 
P

I
X

A
B

A
Y

.
C

O
M

 
&

 
A

M
A

Z
O

N
.
D

E



CORINNA WITTE
Geburtsjahr: 1960

Ich arbeite in der ASS seit ewig…

als Ganztagskraft

Was ich sonst noch gerne mache: lachen, Theater, Museen, Spaziergänge, 

essen, kochen, diskutieren

Hier habe ich schon gewohnt: Norderstedt / Hamburg / Hannover / Ingelheim

Hierhin würde ich gerne mal reisen: Norwegen, zu den Polarlichtern

Meine Lieblingsfarbe:   blau

Mein Lieblingstier: Hund

Meine Lieblingspflanze: Hortensie

Mein Lieblingsfilm zurzeit:   „Die Luft, die wir atmen“

Mein Lieblingsbuch zurzeit:  „Was man von hier aus sieht“

Meine Träume, was Kinder in der Schule angeht:
Dass selbstbewusste, soziale Erwachsene aus ihnen werden. T
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UND NUN:   FROHE OSTERN
UND SCHÖNE FERIEN!!!

F
O

T
O

S
: 

L
IL

L
I

N
O

N
T

E



DER KÄSE IST GEGESSEN… 

Bis zur nächsten 

Ausgabe unserer 

Schulzeitung.

Eure Lilli Nonte


